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KINH TANG CHI SO 129

HOm nay chung ta hoc Kinh 124 “San s6c ngudi bénh”. Tic 1a nhitng diéu kién, tiéu
chudn dang dé giao pho viéc cham séc nguoi binh. C6 it nh&t hai diém can luu vy
khi hoc Kinh nay.

C6 rat nhiéu nguoi cho rang Kinh dién 1a chi nhdc viéc tu hanh gidi thoat,
chuyén trén may, Thé To6n khéng luu tam dén doi s6ng thuong nhat cla cac dé tu.
That ra khéng phdi nhuw vay. Cé doc trong Luat Tang thi chidng ta méi cang thidy rd
tdm 1ong dai bi clOa Thé Tén déi véi bon chidng, tlr moi géc canh Chan dé Tuc dé€,
tlr moi doi séng dén cudc tu, Ngai vwa la me vira la thay cho tat ca chung ta.
Trong bai Kinh nay, Ngai dé& cap dén nhitng tiéu chudn can thiét dé mét nguoi dang
dugc chon giao cbng viéc cham s6c mét ngudi binh.

- Mot 1la bhesajjam samvidhatum: c6 khd nang vé thuéc men, biét cach pha ché,
lwa chon cac th& thu6c men (bhesajja: thubc).

- Hai la sappayasappayam janati: cham soéc thich hgp. C6 khd nang biét cai gi
thich hgop, cai gi khéng thich hogp cho nguoi binh. Cho ho ubng, an cai gi thich
hgp. Trong sinh hoat biét cadi gi thich hgp khéng thich hgp cho ho.

- Piéu nita la phadi cham sé6c bang long tir. Nghia la mong cho ngudi ta mau binh
phuc, mau hét binh, mau khée 1lai, khéng nhom gém nhitng vat do nhu d6 6i mia,
khac nhé, tiéu tiéu cla nguoi ta.

- Cubi cung diéu quan trong nhitt 1a c6 kha nang dung Phat phap dé pha du, an
i, tran an, xoa diu, khich 1é& nguoi binh.

pay la 5 diéu kién t6i thiéu va can c6 & mdét nguoi cham soc binh nhan. Poc phét
qua bai Kinh minh thdy day ching dd rdi nhung cai sau clha bai Kinh nam & chd
nao? H6i ndy téi ndi hoc bai Kinh nay cé hai diém can phai lwu tam:

- Mot la Pic Thé To6n khong chi quan tam dén doi song tinh than ma con quan téam
cd doi sOng vat chat cha dé tuo.

- Th& hai, bai Kinh nay ngoai y nghia cham so6c binh nhan kiéu thong thuong kiéu
nghia den ma con hiéu theo nghia bdéng. La tdt ca pham phu ching ta déu 1la nhiing
binh nhan. Nghia bong Kinh nay sau la sau chd d6: tat cd pham phu déu la nhiing
binh nhan. Nghia 1a chdng ta ludén mang trong minh nhitng van dé vé sic khdée tam
ly. Tham 1a mét tht binh. San 1la mét tht binh. Si 1la mét th& binh. Ta kién, 4&i,
man, nghi déu la nhitng th& binh. Chidng ta déu 1a nhitng con binh, nhitng binh nhan
mang trong minh toan nhitng tht nan y tuyét ching. Cho nén ai trong chung ta ciing
can duwgc cham s6c. Ma ai cham séc day?

Th¢ nhit 1a ty minh cham séc minh. Hai 1a minh nhé&n dwgc sy cham séc tor ngudi
khac va ban than minh ciling phdi biét gilp d& cham séc ngudi khac. Tic la minh cé
ba van dé: mét la kha nadng tw cham séc. Th& hai, minh 1am sao dé cé thé dén nhan
sy cham séc tir nguoi khac. Ba 1a luc nao minh ciing c6 kha nang san sang giup d&
cham s6c lai ngudi binh khéac. B&i vi ching ta ciing nam chung mdét binh vién, n&m
chung mdét phong binh, tham chi cdon chung mét giwdng binh nira.

Nén vé doi song vat chat, vé mat sinh hoc thi bai Kinh nay chi don gian néi
nghia den, néi diéu kién can ban dé ching ta cham so6c binh nhan. La biét ro
thuéc men, biét r6 cd gi can thiét cho nguoi binh: nén an gi, udng gi, sinh hoat
ra sao. Nén ngd gi¢ nao, day gi® nao, nén tranh cadi gi, nén thém cai gi, b6t cai
gi, diéu chinh cai gi. Nén cham séc nguoi binh bdng tUr tam. va d6éi véi minh ciing
vay. Khi minh hiéu minh 1a mét binh nhan (vé tam ly) thi chuyén dau tién 1a minh



phai cé kha nang pha ché thudc. Thc minh biét thoi diém nao minh nén tu tap cai
gi. Trong room con nhé& bai Kinh Mangala (Kinh Kiét Twong), trong dé cé hai van
dé rat quan trong:

- bung thoi thinh Phap. C6é nghia la ngay ldc nao minh biét minh c6 van dé gi thi
phdi 1ap twc tim thay ban dé c6 su hd tro kip thoi dung 1luc. D6 1la
kalinadhamasavanam. (‘kalena’ & day dich la ‘kip thoi’)

- Th& hai la kalenadhamasakacca, c6 nghia la tuy thdi, dung thoi, kip thoi trao
doi dam luan Phat phap. Khi thdy minh cé van dé gi thi 14p tGc tim dén thay ban.
Nhv vay biét pha ché thudéc day c6 nghia 1la trong doi song tam 1linh cda minh,
minh biét thoi diém nao nén lam cai gi, nén can thém can bét cai gi, do la kha
nang pha ché thubc.

Th¢ hai, minh biét cai gi thich hgp, cdi gi khéng thich hgp cho minh. Nghia 1la
minh thdy viéc &c thi nén tranh, viéc thién thi nén lam. CAai nay ai ciing biét dé
dang. Nhung con viéc biét cai gi thich hop va khéng thich hgp la sao? - La biét
dung ldc. Néu khéng ding ldc thi cai thién né ciling thanh ra cai khéng nén. Thi
du gi¢ toa thién chung trong thién dudng ma minh khéu ngudi nay méc ngudi kia
ban chuyén trai tang, hoac chuyén thang sau lam thi chi dang y, xe cd lam sao,
1& ph&m nhu thé nao, r0 ai, giao viéc cho nguoi nao, tién nong ra sao.. thi qui
vi nghi cé nén hay khdéng? Chuyén d6 1a t6t nhung né khéng phdi ldc. Cho nén phai
biét chuyén thich hop. Ngay cd chuyén tung niém bai sam, cung duong trai tang,
lam phuéc, thinh Phap, phuc vu tat thay déu la cobng dikc. Tuy nhién minh phai
biét vao thoi diém nao, cai gi la duang ldc. Nhiéu 1&m qui vi.

Nhv trong Chu gidi bd Magala c6 néi, doi nguwoi chia 1lam ba giai doan: thanh
nién, trung nién va 1ldo nién. Thanh nién khi biét Phat phap roéi thi 2/3 thoi
gian danh cho hoc, 1/3 danh cho hanh. Tuéi trung nién biét bPao thi 50% cho hoc
va 50% cho hanh. & tuéi l4o nién, giai doan ba cud6c doi phai la 2 hanh va mot
hoc. Con & giai doan can t thi 100% la viéc hanh. Cai nay minh pha&i biét, néu
khéng , tufi gia lung khom ma hép téc bac thi gio do6 di lo hoc gido 1y, ma quén
chuyén trau gid6i chanh niém, tu tap niém x& thi d6 dd phi thoi roéi, khoéng con
kip nta. Toi khong can qui vi 16n tudi hoc giao ly, ma con tan than khich 1é.
Tuy nhién téi ciing phdi nhic lai doan Chu gidi d6. Nghia 1a minh phai 1liéu tudi
clia minh, rdi thoi gian con lai bao nhiéu, quing doi con lai trudéc mat 1la bao
nhiéu dé ma biét wu tién cho cai gi.

Cho nén day 14 5 kinh nghiém cham so6c nguoi binh. N6i theo nghia bdéng 1a kinh
nghiém cham séc doi séng ndéi tdm cho chinh minh. Biét pha ché thuéc, biét cdi gi
thich hop, biét sinh hoat an uéng thuéc men cho phai 1&, chinng muc.

Khi cham sé6c nguwoi binh minh phdi cé t&r tam thi day ciling vay, ch ‘tir tam’ day
nghia béng 1la tu tap: d6i véi chinh minh thi 1ldc nao ciing cé su thodi mai cho
ban than. Khong c6 go ép ban than, bdi vi Phat Phap la trung dao. D& nguoi thi
né lot qua loi dudng. Budng loi, ta ta la loi dudng ma khac ky, ép xac, tu day
doa than xac, kh6é hanh dén mirc cyc doan lai lot qua kh6é hanh. T&r tam vé&i riéng
minh la khéng dé lot qua hai cyc doan la lgi dudng va khé hanh. Minh tu la phai
tinh tdn mdt cach théng minh, cé tri tué, cdé chanh kién méi 1a chanh tinh tan.
con ngugc lai, tinh t&n ma thiéu tri tué thi la ta tinh tan. Cho nén chi ‘tam
tr’ & day phai hiéu nghia réng nhu vay.

Tiép theo, khi cham séc binh minh khong nhom gém vat nguoi ta 6i mira, khac nho,
tiéu tiéu. Trong doi song khi minh gilp d& cham soc nguoi khac vé mat tam linh
cling phadi chap nhan nhitng théi tat khéng dep cla ngudi ta minh cling phdi cé kha
niang kién nhan, tha th&, bao dung. Chd minh hudéng dan ngudi ta ma minh khong co
khd nang chiu dung vay la khéng kha. P6i véi ban than minh ciing vay, minh phai
c6 kha nang vugt khé. Nghia 1la gap kho khan khéng coé budng. Ché néu gap khéo ma
budéng thi biét chiing nao téi. B&i vi khong cé mdt clu canh nao ma khong can dén
mot hanh trinh dé dat dén. va khong c6 mdot hanh trinh nao ma khéng c6 nhiéu khé
chéng gai. Néu mét hanh trinh khéng nhiéu khé chéng gai thi dé la moét hanh trinh
chdng dan vé dau hét. Vi sao? - Vi chi c6 di qudng duong gan méi khéng nhiéu khe
chéng gai. Quang duwong xa thi dot khoat phadi nhiéu khé chéng gai. T6i vi du
ngudi trong nuéc cho dé hiéu. Cac vi th& di bd qudc 16 sd moét tir Sai Gon ra Ha
Noi, lwa duwong cdi quan ma di thi chi can quang dudong dai 2.000 ki 16 mét ,dai
nhu vay di ti¥ nam ra bic thi lam sao khéng c6 vdn dé. buong tu ciing vay, clu
canh gidi thoat dau cé dé dat. NEu dé thi hém nay minh thanh Phat hét rao roi.
Quad vi cang cao thi con duong cang dai cang khé di. N&u minh 1a ngudi dé dang
bubng xu6i, bé cudc thi biét ki€p nao téi duwgc clu canh, tédi duwgc muc dich minh



muén! Minh khoéng gém dé do, d6 hoi thai bat tinh dé 1la nghia den. Theo nghia
béng 1la trong cudc tu hanh minh phdi biét kha nang vuwot khé.

Ppiéu cubdi, khi minh cham séc binh, bén canh nhitng cham séc vé vat chat nhuv thudéc
men, &n ubng, diu dat, nang d& nguoi ta di ding sinh hoat, thi minh con cé kha
nang hdé trg tinh than bang Phat Phap. P6 1la nghia den. N6i theo nghia béng la
tdt cd moi nd luc cla ching ta trong doi séng déu dit trén nén tang Phat Phap.
Chiang ta c6 bdé thi, tri gidi, hanh thién, cé phuc vu, c6 thinh phap gi di nia
ldc nao cling phai dat trén nén tang tri tué, nén tang cua ly twéng gidi thoat.
T6i néi khéng biét bao nhiéu 1an, trong suy nghi clOa tdéi, trong nhan xét cua
téi, 100 nguoi Phat t& VN chua dugc 10 nguoi dang goi la Phat tk. Vi sao? - La
vi tdt thay moi nd luc cula chung ta trong duong Pao, tir cong stkc dén tién bac va
thoi gian, tuyét dai da s8 1a khong nhd&m dén ciru canh gidi thoat. B&i vi nguoi
Phat tl that sy phai c6é hiéu biét, cé nhan thtc tdi thiéu trén can ban vé B6n DEé
méi goi la Phat tu.

Nhan thtc can ban vé Bon PEé la:

- Nguwoi Phat t& ding nghia phdi 1luén lu6n tam niém trong dau, trong tdy, trong
mau xuong minh rang moi hién hitu 1a khé, moi th& 1a khé. D6 la didu tam niém tho
nhit .

- Nguoi Phat t&r phai nhé rang néu moi tht 1la khé thi minh c¢6 thich cai gi ciing
la thich trong khé. Ma hé thich trong khé 1a tiép tuc dau tuw trong khé. bay 1la
nhan thic th¢ hai cla Phat tt& trong B6n dé.

- Nhan thirc th* ba 1a mudén hét khé thi khéng nén thich trong kho nira.

- Thi* twv, khi 1ay ba nhan thirc kia cong lai chinh 1a con duong thoat kho.

Nguoi Phat t&r phdi nhé nhu vay. Cho nén hom nay ching ta nhé toan bd doi séng
chung ta chi 1la bé th& cong lai: thién -ac - budn - vui. Dau chidng ta la mot vi
Pham thién trén cdi troi cao vot hay la con trun, con dé sa doa & ba cGi bon
duwong thi moi su hién hitu cha chdng ta né duoc bat dau, dwoc khdi di tir niém dam
mé nao d6 trong cudc sbéng. Ching ta thich thién thi vé c6i Pham thién, thich duc
ma c6é tu thi vé cac c8i nhan thién Duc gidi. Thich duc ma khéng tu hanh thi vé
b6n c6i doa. vay thoi. Chi cé ngudi hoc Pao biét T& Thanh D&, biét rd moi th la
khé, thich cédi gi cling la thich trong khé. Cang thich thi cang dau tu khé. Muén
hét khé thi dung thich trong khé nita. S6ng bdng ba nhan thitc nay chinh 1a con
duong thoat kho. Thi bat c hanh dong nao cla minh dau minh goi n6 1a cong duc,
b6 thi, tri gid¢i, tham thién, phuc vu hoéi huéng ..gi di nita, lam gi thi lam nhung
cling déu phai dya trén nén tang cua Chanh Phap; cling giéng nhu minh cé cham séc
ngudi binh bang bao nhiéu sy an can, ti mi thi cai cung cao nhit ciing 1a kha
nang an 0i, chia sé, tradn an phuc vu ngudi binh bdng con duong Phat phap.

0 day bai Kinh nay néu hiéu theo nghia den thi rdt mém. Néu hiéu theo nghia bdng
thi day la kinh nghiém ty cham sé6c doi séng tam linh cla minh va ngudi khéac.

BAI KINH 125 - TUOI THO

Loat Kinh nay nghe rat la mém nhung v6 cung quan trong va cé ndéi dung vO6 cung
thiét than va gan glii véi tdt cad ching ta dau tang, tuc hay xudt gia, tang si.
Bai Kinh 125 bPGc Phat ngai day 5 cach gildp nguwoi ta duoc truwong tho. va néu sbng
nguoc lai 5 cach nay sé& lam nguoi ta song yéu tho. Qui vi thay khiép chuwa! Bl
Phat ngai day minh con duong gidi thoat ma con day 1ludn chuyén cham so6c binh
hoan. R6i day lam sao s6ng lau sbéng dai, sodng khée s6ng vui. Thi tam tinh dé chi
c6 & nguoi me théi qui vi. Chi c6é nguoi me hon cd thay nita, Ngai déi véi dé tu,
véi tdt cd chung sinh néi chung gidéng nhu me vay. Téc la mudn con ngon lanh vé
cd tinh than 14n thé xac. O hai bai trén Ngai day minh ngudi binh can cé kha
nang nao dé mau binh phuc. ROi bai Kinh tiép theo 1la nguoi cham séc binh nhan
phdi cé nhitng diéu kién tdéi thiéu can ban nhu thé nao dé viéc cham séc c6 hiéu
qua.

0 bai Phap thoai nay Ngai day thém minh céch séng nhu thé nao dé c6 dugc tubi
tho.

1- M6t la lam viéc thich dang. Nghia 1la cai gi thich hop va cai gi khdéng thich
hgp. M&i an no ma chay la khéng tét, thi du vay. M&i an no nhay vo nam 1la khéng
tét. cai gi cling cé chirng muc. An no roi thi minh cé thé di nhe nhang ching 15
hay 20 phut gi d6. Trong Luat ghi rdt r6: mdét ty kheo khéng dugc an qua no. Vi
ty kheo nén ding lai khi bat dau thdy no vira d0 dé c6 thé minh uéng dwgc nudc vo
la vra. P6 goi 1la an ubng tiét d6. Trong Luat ghi nguyén van 1la khi vi ty kheo
an trwa an sang ‘phai ding lai bon, nam miéng truéc khi no’.

Cho nén chuyén s6ng lau la biét sinh hoat mdt cach thich dang. Nghia la vao thoi



diém nao nén &n nén ubéng, nén di ding ndm ngdi. Minh phai biét tu lugng skc cla
minh. Minh ky n&ng ky mwa ky gié ky swong han ché& chuyén di sém vé khuya. Hoac
ché nao mudi mong ré&n rit, coén trung chich d8t minh ciing phai biét dé c6é sinh
hoat thich hop.

vay chuyén dau tién mudn sdéng lau la phdi sinh hoat thich hogp. L& biét cai gi
hop va khong hop dé diéu chinh sinh hoat.

2- Trong chuyén thich hgp thi ciling phai biét ching muc.

3- Can than trong van dé an udng. Biét an cai gi minh duwgc an toan.

4- Pi ding trong thoi diém va cach thic thich hop.

5- S6ng dung theo gid¢i luat.

Lam dung 5 diéu nay sé& song lau. Néu lam nguoc lai 5 diéu nay thi séng yéu tho.
Ba con nhin qua 5 diéu nay la da thay ro6i. Biét tranh diéu khéng thich hop, 1la
trong sinh hoat c0a minh téi biét c6 mdt vi suw ban khdée 1dm. Khde nhu tap ta
fitness vay do6, nhung trong sinh hoat vi nay lai rdt liéu mang. Leo tréo nhu thé
nao dé ma ngay 26 Té€t cach day 3 nam, ma vi nay bi dién giat roi tw do cao 6 mét
xudéng dat. Nguyén than thé né don lai nhuw cadi nui gié nhing nwdc vay dé! Trong
nguoi cdi gi né gdy dugc thi né gdy sach. Ch& vao binh vién bac si néi khi ma
clu dwoc vi su d6 (néi rd ludn vi dé la tru tri clha chua Kiéu Pam (Long Thanh)
thi 6ng chi c6 1% co hoi sb6ng théi. Trong diéu kién y té VN d6, ché hai ngoai
thi téi khéng biét. Ma may mé&n 1a 6ng dad lot vO 1% d6. Chuyén d6 tdi nhd téi bay
gio¢. P6 la nguoi huynh dé tdéi rat la thuong ma tdéi nhé hoai cai sinh hoat khéng
biét cai gi la ching myc hét. Khong biét tranh cai chuyén khong thich hop. G do
cao nhv vay & VN minh dau co6 khai niém deo day bao hiém dau qui vi.

R6i trong cai chuyén thich hgp minh ciling phai biét chttng myc. Thi du ubng thudc
Nam biét la t6t, nhung phdi biét mikc nao la vira. Ché dau phai nghe nguoi ta noéi
rau dip céa, c6 muyc la tét roi ckr dé ra minh lam téi. Minh uéng ngay 5 1it thi
chdc chadn 1a c6 phan wtng phu roi.

Cho nén chuyén dau tién la phadi biét tranh chuyén khdéng thich hgp. Th& hai 1la
trong chuyén thich hop dé phai ching muc. Thi ba 1a phai cdn than trong chuyén
an uéng: ‘Hoa tung kh&u xudt binh tung khdu nhap’. Tikc cai miéng minh 1a ché gay
hoa, minh néi ra gay hoa ma minh an vao cling gay hoa. N6i ra, an vao ciling déu la
con duong gay hoa hét. C6 s6 dong nguoi hiéu rdt quai g&, sai 1am la cho rang tu
hanh 1a phai thanh tu khé hanh, don gian, thiéu duc, cé gi an ndy. Ho hiéu phan
dé la dung, nhung cdi phan sau la sai. Chinh vi cé gi an nady nén ho khéng mang
dén chuyén cédi gi hop va khéng hop véi tang phd va stc khée cla hg. C6 gi an nay
nén ho khéng luu tam dén chuyén cdi gi nén an va cdi gi khéng nén &an. bay la
chuyén cyc doan ma dao minh la dao tri tué ché khéng phdi 1a dao mé tin. Cho nén
hiéu Kinh phai hiéu cho ding. Péng y tu hanh la khong lwa chon trong chuyén an
mac nhung cling phdi c6 nhitng han ché can thiét, thi du nhuv trdi lanh phdi c6 éao
quan, chan mén cho dd ch&. Troi néng thi phai mac sao cho thodi mai dé ngoi
thién ch. R6i an udng, tuy don gidn nhung ciling phdi théng minh mot ti.

Bai Kinh nay khong phai 1a kinh nghiém dé minh séng lau vé thé 1y ma con vé ca
vadn dé tam 1linh tinh than n&a. V& thé ly, than xac, ching ta muén song lau thi
phdi c6 5 cai nay. MOt 1la biét tranh chuyén khoéng thich hogp. Tht hai 1la trong
chuyén thich hgp phai biét chimng muwc. Th* ba 1la cdn than trong chuyén &an udng.
Tht tv la di diéng dang thoi diém va cach thic. Nadng mua swong gié, thoi tiét nao
nén di nén &, trong nha hay ngoai tréng phdi biét. Ché& con di sém vé khuya tréach
chi ma binh.

Tht nam 1a séng dung theo giG¢i ludt. NEu cém dau gi®r gidi ma khong hiéu y nghia
cla gid¢i thi dang tiéc 1&m. Tung hoc gidi ma Pic Phat day cho minh né vira b6 bé
ngang vira b6 bé doc. Gilr gidi sat sanh chuyén dau tién 1a khong gieo nghiép sat.
Khéng gieo nghiép yéu tho binh hoan kh6é than trong kiép sau. b6 la gidi sat.

Con gidi troém cuwép gidp minh han ché tinh tham 1a han ché cai ngheo déi mat mat
tai san trong doi sau kiép khac.

Gid¢i th ba la gidi 1ién hé doi s6ng tinh duc. Ngudi cé ching myc trong doi sbéng
tinh cam (tinh than), vé thé xac la tinh duc ma c6 chitng muc thi cé hy vong sbéng
lau. P6 1la néi ngd gidi. Con bat gidéi thi khdéi néi. Gid¢i thk ba rat quan trong
bdi vi chinh né git cho minh 1a ‘giir than nhu ngoc’. Bén Ldo giao 1lan thuat
dudng sinh cua Trung Qubéc cé ba khai niém tinh - khi -than , céac vi con nhé
khéng. Tinh khi than c6 nghia ngudn nang lwgng cla minh. LlGc minh khéng xai thi
né du né cling ty kiém duong né thoat, d6 1a chuyén cla né. Nhung hé nd chua
thoat thi né van 1la v6n quy cta minh. Ma minh tiéu hao né nhiéu qua thi minh dé



bi rung rang. Vé 16n tubéi dé bi mdt tri nhé. Xuong c6t dé bi hu hao, tén that.
Gidi thr ba gilp cho minh cdi dé. Chwa hét, ngudi ma nghi nhiéu vé ddi s6ng tinh
duc thi ngoai chuyén hao tén tinh than thé xac cling dé& dang bi suy kiét, bi théat
thoat, théan suy, khi nhugc.

Gié¢i tha tuv la gidi néi d6i. Mot nguwoi an néi chiwng muc cé mét niém tin noi
nguoi khac thi khong c6 gi phai lo hét. Cac vi biét mot trong nhitng cai khé tran
ngap trong x& hoi ngudi Viét va chau A minh néi chung 1a tat do6i ch6i. N6i toi
néi lui, thém bdét, chuyén cé néi khdng, chuyén khdong néi c6. Nguoi néi nang
chirng myc thi chuyén dau tién 1a ngudi nay khong phdi day dwa vao chuyén thi
phi, ma thi phi 1a mdt phan réc réi cla doi séng. NOi nang chirng myc la luén
luén c6 no6i cé khdng noi khoéng.

Gigi thr nam la tranh xa nhitng chat co thé gay hao t6n tinh than: xi ke, ma tuy,
rwgu che. Nhitng th& nay lam minh ton gidm tinh than da danh ma con anh huwdng bao
nhiéu gan than, tim mach tum lum hét.

Cho nén trong 5 diéu kién truwong tho trong d6 cé diéu la sdng pham hanh. Co6
nghia la s6ng dang theo gi¢i luat. Gidi luat cla Puc Phat giup minh ba lgi ich:

- Lanh xa ac nghiép.

- Huan t4p thién nghiép.

- HO tro doi séng thé ly, sinh ly minh dugc tdt hon.

To6i biét tdéi néi cdi nay trong room nhiéu vi khéng ngo, khéng tin, néi gilr gidi
la vé tam linh. blng, n6é con hon nhu vay nita. Vi ma thanh tuu giéi luat thi doi
sbng té6t hon nguoi binh thuwong rat nhiéu. Thi du ho 1lam dwoc chuyén nguoi khéac
lam khéng duwoc la ‘thanh tam qud duc’. Thanh tam la gilr long thanh tinh, qud duc
la b6t mudn. Mot trong nhitng diéu kién dudng sinh cla Lao gido cla Tau, Yoga cla
An déu nhin nhan thanh tam quad duc 1a diéu kién dé minh duoc khdée manh. B6t &n
uéng, bét hudng thu, bdét ham thich, chlc chdn s& lam tinh than minh khée d& danh
ma stc khde thé chat ciing tét hon nhiéu 18m qui vi. Cho nén trong 5 diéu kién
sbng truong tho, diéu th& nam sb6ng ding theo gidéi luat.Khdng néi ra ba con khdng
ng®, nhung né con nhiéu chuyén nta minh khéng c6é tuéng duwgc, 14 ngudi céd gidi
luat trong sach cai long giadn di 18m. Ngay ca chuyén ma c6, béng t6i vang vé,
minh t&i d6é minh cling dan hon ngudi binh thuong.

Toi nhéc lai 5 diéu kién dé minh trudong tho: mot 1a biét rd cai gi khéng co
thich hop dé minh tranh. Hai la trong nhiing cdi thich hogp cling phai biét ching
myc dé 1liéu dinh 1iéu lwong. Thi ba, cln than trong van dé an udng. Thi tuv la
cdi di dung cling phai dung thoi diém, duang phuwong thic, diang cach. Pi dung ciing
rat quan trong. Thich di hoai sodng ciing khéng lau. Thi du chuyén du hanh, di may
bay doi d6i mui gi®d hoai cling dé& lam tén tho. Th& ndm chinh la doi séng gidi
luat: nguoi cé thanh tuwu doi sbng gidi luadt tu nhién duwoc an lac cd tinh than
1an thé xac.

BAI KINH 126

Bai Kinh nay giéng y nhu vay nhung stta mot chut. O chd khac dic Phat khi noi
diéu kién dé sbng lau thi Ngai noi khac mot chat. Thi du Kinh 125 Ngai néi 1la
tranh cai chuyén khong thich hop. Biét chiing myc trong chuyén thich hgp. Cén
than trong an ubéng. Pi di&ng ding ldc, va s6ng c6 gidi luat. Nhung & Kinh 126
Ngai sra 2 diéu cubi, d6 la khong c6 gid¢i va giao du véi nguoi xau. Diéu nay lai
cling chinh xac. Tuy d6i twong ma Ngai thay déi cach noi, nhung ndéi dung thi
trwéc sau nhv mét thoéi.

0 bai Kinh 126 nay Ngai néi choi véi ban x&u cling 1la mdt nguy co cho tubi tho
cla minh. N6i ma khdéng giadi thich, nghe ma khéng suy tuw thi minh khéng nghi ra
dwoc nhung toi tuyét déi tin twéng diéu nay. Choi véi ban x&u minh sé& hoc doi
bdt chuéc bao nhiéu théi hw, bao nhiéu kiéu séng sa doa bay ba, bi hao tén tam
linh thé xac, tai san, cong strc, tiéng tam, thoi gian. D6 chinh 1la con duong dan
dén su yéu tho. Chd néu cac vi giao du voi toan ban lanh thi ai xui cac vi lam
bay day. Cho nén mot trong nhiing diéu kién sbéng lau la gan gii véi thay ban toét
minh su thién hitu.

BAI KINH 127

Pirc Phat ngai day rang mdot vi ty kheo bi mic vao 5 diéu nay thi khong thé du stc
sébng mdét minh. BO6n nhu cau dau tién 1la khdéng tri tuc trong doi séng vat chat.
Khong tri tuc trong y 4o, thuc phadm, chdé & va thubc men.

Trong room sé& cé ngudi ngac nhién tai sao nhu cau vat chat clda moét nguoi dugc
bic Phat ké cé 4 tht nay théi. Xin thua day la 4 nhu cau vat chat toi thiéu cho
mot con ngudi: &n, mic, & va binh. Chinh vi tdi thiéu nén néi dén nhu cau vat



chat cha ty kheo bic phat chi noéi dén 4 cai t6i thiéu nay théi, 1a an, mic, &
va binh hoan. An, mac thi trong room biét rdi. V& cai &, cé ai trén trai dat nay
khong c6 chd & ma séng dugc. Tdi thiéu ciing phdi cé cai hang, phdi cé cai chubdng
heo chuébng bo dé chun vo, hodc cé cai mai hién, cai hang ba, ban céng nha ai dé
minh vé d6 minh ngd qua dém, chd khéng c6é chd & thi séng sao dwgc. Cubi cung,
dau nghéo giau, sang hen, tri ngu, tang tuc, nam phu ldo0 &u ciing phdi nho cay
dén thudc men khi binh hoan.

Nhv vay 4 diéu kién vat chat t6i thiéu cua mdét con ngudi ndéi chung va moét ty
kheo néi riéng gom lai 4 diéu can ban, thiét yéu bac mét 1a an mac & va thudc
men. Ngai day rang mot ty kheo ma trong 4 nhu cau d6 c6é nhitng ham h&, cé nhiing
trong doi, nhiing tich 1ldy qua mkc can thiét ma khoéng cé long tri tdc thi khéng
c6 kha nang s6ng mdt minh.

Cai cu6i cung, vi ty kheo sdng nhiéu véi duc - duc tw duy: to twdéng cdi nay cai
kia, s6ng nhiéu v&i nhitng dam mé ham hd, thich tum lum (thich nguoi thich canh
thich vat), nghi nhiéu vé nguoi, canh va vat thi dugc goi 1a da duc, la ham hé.
MOt ty kheo ma mdc phadi nam diéu nay thi khong thé nao 16n manh duoc trong doi
séng tu tap. Nguoc lai, mot ty kheo khéng méc phdi 5 diéu nay méi c6é khad nang
séng mét minh.

Bai Kinh nay khong dugc gidi thich, doc phdt qua minh thdy dé hiéu, dau coé gi,
nhung that ra khong cé bai Kinh nao ma minh cé thé doc mdt cach tho o dugc. Bai
Kinh nay c6 cai sau khac. Sau & chd nao? - Piém sau cla bai Kinh nay la: séng
trong doi séng ta khong thé chdi tir nhitng diéu kién thiét yéu NHUNG CHIM SAU CAM
CHAT VAO TRONG NHUNG DPIEU KIEN AY LA SAI.

Pbic Thé To6n nhin nhan 1la Ngai ciling can dén nhiing diéu kién vat chat thiét yéu
can ban téi thiéu. Ngai 1la vi Chanh Pdng Chanh Giac, Vo6 thuong diéu ngu, Thién
nhan sw, la cha lanh ba c6i, T& sanh t& phu, ddng! Nhung mang than nhan loai
Ngai ciing phdi nh& dén 4 diéu kién thiét yéu nay dé sdng. Tuy nhién, diéu Ngai
dac biét muén minh luu tam & day chinh 1a Ngai néi rang né la diéu kién thiét
yéu thi ta can dén né & cai mic can va dd théi. CHO NEU XA HON MUC CAN VA bU LA
TA PA SAI. Piém khac biét duy nhitt & con ngudi véi con thu & chd nao? - 6 la
con thi chi biét nhu cau 1a nhu cau. N6 khong biét cai diém dung. Thi du minh
thdy con r&n né nuét con nhai, con chuét, nuét con mdi nao d6, c6 nhiéu khi noé
nudt con mdi rdéi la né di khong néi. N6 phdi kiém chd ndm ca thang troi. Di
nhién trong room sé& c6é nguwoi nhay dung l1én khong dong y vi du clha téi. Ho néi do
la ban nang sinh hoc cla loai né la nhu vay. T6i 14y vi du & mot go6c canh thoéi.
Nghia 14 véi loai tha thi cé bao nhiéu né 1am bao nhiéu. CoOn con nguwdi minh thi
biét ching muc,, khac con thu ché d6. Cac vi cling phdi déng y voi toi mot diéu
rat khé nghe nhung ciling phai néi thiét. Nguoi cé gido duc cé doi sdng van minh
ho ludén cé kha nang chirng muc hon nguoi it hoc. Ngudi cé doi séng tinh than kha
kha thi khd nang tiét ché cula ho rat tét. Nguoi khéng cé khad nang tiét ché 1la
con ngudi thiéu ham dudng. Bai Kinh nay c6 ndéi dung sau chd do, va minh cé thé
thu gon lai mdot cau. P6 1la NGAI KEU GOI KHA NANG TIET CHE TRONG POI SONG CHUNG
TA. Tiét ché ngay trong nhu cau thiét yéu cla vat chat da danh, ma con tiét ché
ngay cd trong doi séng tam linh tinh than nfta. Vi sao vay? - Vi ngudi cé ham
dudng la nguoi c6 khad nang tiét ché. Bai Kinh sau chd d6, chd khong phai chi
dong lai & 4 mon vat dung thoéi.

BAI KINH 128 - 5 NOI KHO CUA SA MON

Sa mdén tiéng Pali la ‘samana’, cung gdc chit ‘samatha’

T dong tir ‘sameti’: lam 1l&ng diu = to calm => samana = samatha= tinh gid: nguoi
séng lam 1a8ng diu moi th&. L&ng diu than va tam (than khau y).

L&ng diu than la hdi do6 khi minh khéng phai sa mén thi minh 1lam cai gi minh lam
lang xang, lang xang, sat sanh trém cdp, cai gi cling san sang lam hét. Minh lam
cho nguoi ta d6 mau 1é roi lam hét. Bay gio minh 1la sa mén thi minh khéng nhu
vay nita. Khéng lam cho nguwoi khac d6 mau roi 1é, khong lam diéu bat thién. bo la
vé than nghiép.

Vé khau la hdi do6 minh phat biéu cai gi minh muén. Bay gi® minh phdi co6 tiét ché
vé duong khdu nghiép.

Vé y, hoi xwa tam minh ldc tham thich ldc bat médn. Bay gio¢ khoéng bat man nira,
han ché to6i da.

Ngudi cé kha ning lam 1dng diu tam nghiép nhu vay goi la sa mén. G day coé van dé
la khéng phai sa mén nao ciing nhu sa mén nao.

C6é ba diém sai biét gilra cac sa mon:



- Nhiéu vi trén danh nghia ciling duwgc goi la sa mdén nhung ly tudng khoac ao sa
moén khdng gibéng nhau.

- Th& hai, nhan thiéc trong ly thuyét tu hoc, trong doi tu clia sa moén khéng gibng
nhau.

- T d6 dan dén diéu th& ba 1la con duong hanh tri va kiéu séng cla mdéi sa mén
khéng giéng nhau.

Co6 vi lam sa mdébn dé giai quyét doi sbéng vat chat, dé kiém s6ng, gid ao tui com.
Co6 vi lam sa m6n dé dugc sanh vé canh gidi nao d6. Chi cé hang tht ba lam sa mon
1la mudn cham di&t sanh tl luan hoi, khong con vé canh cdi nao nita hét.

Nghia la ngay trong diéu th& nhtt la ly twdng tu hanh dd c6 sai biét. Chuyén the
hai, ciing Phat Phap d6 nhung mdéi vi tam dac moét diéu, mdot sé van dé. Ngay trong
chuyén minh tam dac d6 thi cai hiéu cha minh ciing khéng gi6éng ai hét, ma phai
khac mét chat. Thi du xudt than tir truong dai hoc Phat gido di, gidng vé TG Niém
X¢ la 1000% moéi vi ciing c6 diém khac nhau. NEu giéng nhau thi tai sao c6 U
Pandita, c6 Mahashi, cé Pa Auk, cé Sunlun c6 Mo Gok? T6i chua k& Thai Lan, chua
ké Tich Lan, Mién, Lao do6, t6i chi noi riéng dong Mién bién th6i d6. T6i ndi ra
cai nay chac trong room con nhay dung nita. Toi quy toéi yéu tdi kinh Mién Pién vo
van nhung long t6i van dau nhu cadt khi téi biét rang Phat gido Mién Pién co toi
9 nhanh 1an, cac vi c6é biét khoéng. Con s6 chinh thic chi c6 vai tram ngan vi su
nhung ké rdt rao thi khong dudi s6 triéu. Dé so vay, s6 chu tang dong nhu vay.
Phat gido Mién Pién c6é vai sy that ma trong room nay nghe ma roi 1é: th¢ nhot,
chv téang déng vay ma minh tuéng Mién Pién n6éi tiéng vé A Ty bam, vé Vipassana la
noi noi nha nha ngudi ngudoi déu tu tap, nhung tdéi tan tai nghe ngai sayadaw
nguoi Mién DPién xac nhan chi c6 1/10 tang ni Phat t& Mién Pién tu Vipassana
théi. B&i vi ho qua déng di, cho nén cdi 1/10 dé ciling cuc ky hoanh trang. biéu
th* hai 1la dau cé ngo Phat gido Mién Pién c6 téi 9 nhanh 1lan qui vi.

Cho nén qui vi nhé& diém khac biét cla cac sa mon dau tién la ly twdng tu hanh
hay muc dich khoac 4o. Th& hai 1a nhan thic trong duong huéng tu tép vén di
khéng giéng nhau, dau cung thay cung lép clung truwong cung khéa 1luén. Ra roi ai
cling c6 diém sai biét. biéu tht ba, tlr hai diém sai biét trén thi doi s6ng va
cudéc tu cha cac vi khéng gibéng nhau. Cho nén dinh nghia ch®* ‘sa mén’ t6i phai
danh mét vong 1on nhu vay.

Tré lai bai Kinh 5 ndi khd cla sa mdn - Samanadukkhani (ani 1a s6 nhiéu, & day
téi dé Samanadukkha = ‘néi khé sa mén’ la chwa c6é chia).

B6n cai khé dau 1a sy ham hé trong 4 nhu cau vat chat va khé tht nam 1a khéng
tim thay dwgc niém vui trong chiéc 4o tu.

C6 1lan cé mdét du si dén hoi ngai Xa Loi Phat 1a c6 bao nhiéu diéu khé khan khi
nguoi ta dén véi Phat Phap? Ngai Xa Loi Phat néi c6 3 diéu khé cho nguoi vao
Pao. b6 la::

- Khé thich thua nghe Phap. €6 duoc niém vui cho ngudi nghe Pao khéong phai dé dau
gqui vi. C6 nhiéu khi xui bita d6 & nha minh c6 chuyén gi buén ma vdé nghe 6ng su
giadng nham cai diéu trot quét khong méc mé, khéng thich hop thi rat 1a may rai,
c6 khi b6 khdéng nghe vb.

- Khé ai c6 y xudt gia. Lam thay chua rat khé. Xa cha xa me, xa tinh than be
ban, réi nbéi budn cbé quanh, rdi phai tap hoa nhap cudc séng khé dén mic ngudi ta
néi ‘an nhuv tu & nhv tu thuyét phap néi nhu lanh tu’.

- Vui duwgc véi doi tu.

P6 la ba cai khé cla nguoi dén véi Pao. Cho nén nam nbdi khd clha sa moén, bon diéu
dau la su ham h6é khdong chirng myc trong nhu cau vat chat. biéu thk nam la khong
tim dwoc niém vui trong chiéc 4o tu. & day ban dich ngai Minh Chau la ‘khéng vui
duoc véi doi sbng pham hanh’, néi theo Han Mac T la “Ngay mai trong dam tang ni
dy. C6 ké theo doi bd cudc tu” 1la khéng c6 gi la. O ngoai doi ho phai vat 16n
com gao ao tién dé lo cho vo con, nha clra, thué ma nghia vu céng dan tum lum hét
roi twéng doi tu khong khé. That ra doi tu khé vui duoc la vi ba ly do:

1/ Vi ngot clha cam db dé bd tu.

2/ Vi dang thikr thach.

3/ Su té nhat vo vi.

Ba cdi nay lam doi tu khé vd van.

Vi ngot cam d6, nhu ty nhién c6 nguoi tdi ciang duong, 1€ bai hau ha. Ho coi minh
hon ba m& hg. Riéng tinh cam khac phdi la da phdi chét dich minh rdi! Cho nén vi
ngot cda nhitng cam dd ma minh qua duoc la da tray xudc khdp nguoi roi.

Vi ddng cda nhitng th& thach, nghia la déi nghéo binh hoan rdi bao nhiéu thiéu



thén chat vat nay no rat khé hinh dung ra duoc.

Nhung hai cdi nay con chua bang cai khé th& ba ma nghe qua khéng ai ngd. P66 1la
sy té nhat v6 vi, ma néu khdong c6é niém dam mé trong Phap hoc Phap hanh, khéng
dam mé trong thién dinh, trong chuyén nghién ctu hoc héi, trau gidéi kién thuc
thi téi néi thiét véi cac vi, tha di ban vé s6, kiém mdét con nhdé st mdéi vé sbng
dudi gam cau con vui hon nhiéu! T6i néi thiét, néi véi tdt cd su chan that cla
téi! Cho cai doi tu né nan 1&m néu ma khéng c6 ly tuwdng khdong cé muc dich. Béi
vi né rat té, né do& dang khéng ra gi hét: an, ubng cling khéng duwoc, trai gai
tinh cam yéu duwong cling khéng dugc. Ngoai doi nguoi ta sg do6 vd con trong doi tu
thi sg do6 bé. T6i hdi cac vi yéu ma sg d6 bé thi lam sao ma yéu!

Cho nén vi ngot, vi déng va sy té nhat vé vi 1a ba th& kh6 cua doi tu. va 5 diéu
trén la 5 cai khd cla sa mdén. Nhung néu vi nao khoadc &o tu trén nguoi ma khong
madc phdi 5 cai nay thi vi d6 duong nhién la samanasukkha 1a 5 niém vui cOa sa
mén. Bai Kinh nay rdt 1a sau. Sau & chd:

“Khi nhu cau vat chat cha ta it di thi ta sé& toan tam dbéc stc cho bao nhiéu diéu
thd vi va lgi ich khac”.

M6t vi ty kheo khéong phai nang long véi qua nhiéu nhitng nhu cau vat chat thi
dwong nhién c6i tam linh sé& bao la, bat ngat. vi dé sé& cé day di nhitng nhu cau
tam ly dé toan tam doc strc cho nhitng cdai hru ich va tha vi hon.

BAI KINH 129 - NGU NGHICH

Ngl nghich : nghich vdé gidan = nghiép qua ndéi theo khia canh thoi gian c6 4
truong hop:

1- Hién nghiép: cho qua doi nay.

2- Sanh bao nghiép: cho qua ngay doi tiép theo.

3- Hau bédo nghiép: cho qud tw doi the hai trd di.

4-vd hiéu nghiép: nghiép nay 16n chuyén dir 1&m.

Hién nghiép la nhitng nghiép thién ac minh tao ra trong d&di cho quad ngay trong
kiép nay luén. Trong Kinh néi thi du minh lam thién nghiép ngay lic d6 thi tré
qud ngay truwéc mat hién tién lubn. Hodc trong vai ngay sau, vai thang sau, vai
nam sau vai chuc nam sau mién 1a trong kiép nay. P6 goi 1a hién nghiép.

Sanh bao nghiép 1a nhiing nghiép minh da lam ra réi thi d&t khoat qua bédo no tré
ngay sau khi minh t&t thd kiép nay. Thi du nhu minh d&c thién, néu luic minh té&t
théd ma thién chwa bi mit thi di&t khodt minh sé& sanh vé c6i pham thién. Cé ba
truong hop hoai thién (mat di thién dinh da chdng): mot 1a phién ndo manh 1iét.
Hai 1a mdét nghiép ghé gém nao d6. Th¢ ba la budéng xu6i khéng cé trau giodi.

Sanh bédo nghiép con c6 truwong hop 5 tdi dai nghich ma ta dang hoc. Tac 1la pham
nam tdi nay thi d@t khoat t&t théd roi phai di ngay xuéng dia nguc ma khéng coé
clra nao thoat. Nhu vua A Xa Thé, ong Dé Ba bat Pa la di thang ludn, khéng qua
mot trung gian kiép don nao hét. Nam téi dai nghich gom: giét me, giét cha, giét
La Han, lam than Phat chdy mau va chia ré& tang ching tic pha hoai su hodoa hoa hop
cla chu tang dén mikc cac vi khong cung lam 1& véi nhau. (Cac vi tim xem quyén
‘Ching sanh va sanh thd’ ban dich cla chang t6i).

Trong 5 tdéi nay, nang nhat 1la chia ré& tang. S6 hai la lam than Phat chay mau. S6
ba 1la giét La Han. T0i giét cha giét me thi trong hai nguwoi d6 nguoi nao dic dd
nhiéu thi minh giét nguoi d6 t6i nang hon giét nguoi kia. Trong Kinh ghi rd
khéng thé noi giét cha nang hon hay giét me nang hon, ma nguoi nao dic do nhiéu
hon thi tdi nang hon. Thi du me minh ddc Tu da huon thi téi ndng hon. Ma néu cha
ddc Tu da huon thi toi giét cha nang hon. Con néu cha me déu c6 dic dé6 nhu nhau
(hodac cung tao lao nhuv nhau) thi giét me nang hon, la bd&i vi me thuwong minh
nhiéu hon. Me d6i x& véi minh bdng tam tir bi nhi2u hon cha. P6 1a néi moét céach
twong déi chd c6 rat nhiéu nhitng ba me khéng ra gi nén chuyén nay ciing rat kho
noéi.

D6 la Chi gidi ghi rd trat tw nang nhe 5 tdi ngl nghich. Riéng chuyén chia ré
tang thi cé hai truong hop:

-Ty kheo ma chia ré tang la pham vao ngl nghich dai téi. Cu si ma chia ré tang
van dugc nhung cai téi do khong pham vao chia ré& tang (trén danh nghia). Vi chia
ré tang la chi khi nao ty kheo, tic 1la ngudi trong cub6c ra tay thi méi goi trén
tr nglt, danh nghia 1la chia ré& tang.

Chia ré& 1la sao? - Trong Kinh néi rat rd: 1la lam cho téi thiéu hai nhém ty kheo
(mdi nhém 4 vi) ma khéng nhin mdt nhau dé cung lam tdng sy vGéi nhau nita. NOi
chung 1a4 CHIA POI MOT NHOM 8 TY KHEO TRG LEN méi goi 1l& chia ré& tang.(Do mdéi mot
nhém khi tach ra réi cé 4 méi goi la tang).



P6 1a chuyén vé con s6. Th hai 1la chia ré & mic nao? - Trong Kinh ghi rat rdo la
CHIA RE TOI MUC CAC VI KHONG LAM LE, TANG SU v6éi nhau nita thi méi goi 1a chia
ré.

Truong hop nita vé danh nghia thi chi cé ty kheo méi goi la chia ré& tang. Con cu
si tuy cing lam chuyén vy chang nhu vy nhung khéng goi 1la chia ré& tang. CO6 mot
diéu trén danh nghia khéng bi goi la chia ré tang nhung cdi loai téi thi tuong
duong.

Trong 5 t6i d6 tdéi chia ré& tang la nang nhat, vi sao? - Vi Chanh Phap la 16i
thoat duy nh&t cla chidng sanh. Ngoai chw Phat ra, chi cé chuw tang la truyén thia
Chanh Phap. NEu minh c6 1long chia ré& tang coi nhu ta da théi t&t ngon den duy
nht¢t trong doi. Tuy chia ré& hai nhém nhdé nhung chuyén tét thi khé lay lan hon
chuyén xdu. C6 nghia néu ta da tao ra su chia ré & day roi thi né sé lay va lay
lan nhanh chéng. Cac vi cé biét Thé Tén vién tich cé 200 ndm ma Phat gido chia
ra midy chuc nhanh 1a t& chuyén cé mdy cd nhan lam chuyén chia ré (hiéu U(ng
domino = vét dau loang = hiéu Gng ao béo: moi th& phat trién theo m&c ldy tién
cap s6 nhan).

Toéi nang tht hai la lam than Phat chdy mau. Phat la cha la thay cua chu tang,
chuyén xam pham than thé Ngai dugc xEp vao tdoi nang thi hai 1a vi biét rd tang
la gi nhung véi vi Chanh bPdng Giac, nhitng ngudi xic pham Ngai 100% khong hiéu
hét Phat dac Phat an cua Ngai. Ho tdn co6ng Ngai chi 1a tén céng cad nhan théi.
Nhung c6 diéu dic d6 ngai 1én qua, long dai bi cla Ngai vo6 lugng nén cham vao dé
thi dwong nhién cho ra qud x&u cuc 16n. Khi xdc pham Ngai 1a ho chi nh&m ca nhan
(do oan trai tién kiép nhuw P& Ba bat Pa), ho tdn cdng vao ca nhan ché khdéng phai
tdn cong vao thanh tri dc hanh d6. Riéng nguoi chia ré& tang thi chua chac. Nha
la trong day ghi rd6 1la ty kheo chia ré& tang méi goi 1a ngd nghich dai téi. CoO
nghia vi ty kheo chia ré& tang vi dé biét rdt rd tang la gi. Tang la trén thia
Nhv Lai sir duwdi la hanh Nhuv Lai sy, ma ho cd y tdn cong doan thé dé. Chuyén hiéu
tap thé d6 dé hon hiéu dic Phat. Chu ting lai 1a doan thé, dong thoi di hau cula
hanh dong chia ré& tang né kéo dai cho dén vd cung vé tan vé sau. Con chuyén tén
cobng mdt dac Phat minh nhin nhan 1la ghé gém that nhung la hanh déng tan céng mot
ca nhan. Hai nfta, ..(6, c6 nguoi thinh roéi).

Hen cac vi ngay mai tiép nghe. Chic cac vi moét ngay vui!

XIN LUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DINH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU BPE TU HQC CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.




