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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Hb Twong, Tuong Ung va Quyén Duyén

<blockquote>Kalama tri an ban Nguyenhuongbichhue ghi chép.</blockquote>
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Nhic so lai cai duyén, tirc 1a cai diéu kién hd tro cho doi séng ciia chung ta. Khong co gi trong doi
song nay ma khong nho cac didu kién. Nhimng diéu kién d6 tir dao phat goi 1a duyén. Duyén ndi goi
gdm c6 2 d6 1 duyén tro sinh va duyén trg Iyc. Duyén trg sinh la cai giap cho cai chua c6 dugce co
mat, duyén trg luc la giap cho cai da co rdi thi né dugc phat trién manh mé. boi song cia chung ta
khong nam ngoai 2 cai duyén nay. Tung phit nhimg gi quy vi noi, suy nghi nam gon trong 2 cai nay
hét. Rét 1a quan ‘trong. Vi du nhu minh néi, lam nhimg gi giap cho minh t6t hon, hodc minh x4u
hon, hoac mot s6 chuyén gitip cho céi thién chua cé no6 thanh cd, cai ac chua c6 thanh c¢6 thi goi la
duyén trg sinh.

On lai cai hoi sang, moi cai trong doi song déu xuat hién, ton tai va van hanh dwa vao cac diéu kién.
C6 truong hop A gitip B bang cach gitp c6 mat trude goi 1a tién sanh duyén. Co truong hop A gitp
B bang cach giup c6 mit sau goi 1a hau sanh duyén. Co trudng hop A gitp B bang cach cing c6 mit
goi 1a cau sanh duyén. C6 truong hop A gitip B bang cach ving mit goi 1a ly khir duyén. Rt 1a quan
trong.

Chiéu nay minh hoc tiép may duyén con lai.

Bay gio minh hoc duyén tlép theo, hd twong duyén. HS twong duyén 1 lyc day qua lai gitra nhan va
qué, nho vay qua duoc hd trg. Hiéu khong? La t6i gitip anh, ma anh phai lam sao? Anh phai giap lai
t01 nhur vay to1 moi giup duge anh. Vi du nhu 2 nguoi cung khiéng 1 vat nang, thang Téo gitp thing
Ti, nhung thang Ti ciing gitp thang Téo. Luc day qua lai ddy goi la hd twong duyén. Ma trong nha
phat kéu la “anfiamanfia”, nha My kéu la “mutuality” - tirc 1a sy tuong tac, cd qua co lai.

Minh khong thé nio tréng mong nguoi ta gitp minh, ma minh ngdi khoanh tay. Vi du nhu thude
bom vao chita tri cho bénh nhén, thi co thé bénh nhan phai c6 kha ning tiép nhén ra sao thi thuc
d6 méi tot. C6 truong hop thude dua vo, co thé né phan tmg chir khong co nhan. Trudng hop d6 chi
¢6 chét thoi. Thude gitp cho co thé bénh nhan hét bénh, nhung trudng hop co thé phai twong tng
moéi nhan duge. Béc si ¢6 gidi bang troi, thude hay bang troi ma khong ¢ sy hop tac ctia bénh nhan
thi thay va thuc déu khong thé lam viéc dugc.

Céch day méy nam toi c6 di tham 1 ba cu 103 tudi, nguoi Hoa, ba bi lanh. Khi con chéu ba dua t61
vé tham ba, ba khoe cai nay, ba khoe ma ba iy tay che moi, ba n6i nho nho: “tao méi ddu thém 6
vién thudc nira”. Ba méi do cai ném ra, 1 bum nhu thé nay nay, ba méi lac dau tré moi Vﬁy né: “tui
n6 mudn giét tao dau c6 d&”. Coi nhu y ta dua thude nhiéu 1a ba gidu hét. Vi ba nghi 1a tui n6 giét
ba. Ba y ta hoi ho hitng, nén ba vo ké mat ba hién hach chién cong 1am. Nghi sao di dau con khoe
nita. Tudng hay 4. Chét roi, Gidu thé sao ma sdng.



O day ciing vdy, dau thdy hay cach miy ma ngudi bénh khong hop tac, thudc hay cach may ma
khéng hop tac. Cho nén ta ¢6 1 cdu “Chua chi gitp ngudi nao biét tw ctru”. Toi ké 1 cau chuyén
Mién muc cac vi nhd khong. Gido dan di ngang noi 1én xe tui con chd di, cha néi chiia khong bo
cha. Lat sau, nudc téi run, gido dan di xué)ng, cha oi di véi con, dng van lic dau, chua khong bo
cha. Lat sau nu6c dén ngyec, truc thang doi dem 6ng di, canh sat doi mang ong di, ong kéu “Khong,
chuia khong bo cha”. 15 phit sau dng vé véi chiia. Mat mo 18 nhin chua, 6ng hoi vi sao chua bo con.
Chua tra 10i: ta d3 diéu nao ca nd, no truc thang, canh sat ma con déu 1ic du, thi ta giap con kiéu
nao day. Ta con kéu troi ndo nira? Cau chuyén d6 tuyét dbi khong phai chuyén dua. Cau chuyén dé
cling khong phai 1a cau chuyén chia, ma la cau chuyén chua. Boi vi chua cling y chang nhu vay,
khong c6 phat nao ma d§ duoc nguoi nao khong co hop tac. Phat tri vo bién, phat luc vo cung, phat
tam vo lugng khong d6 dugc nguoi vo duyén. Nho nha! Boi vi néu cac bac thanh hién ma do duge
cai thang ca chdn, thi bay gid minh dau c6 ndm lu khu & day.

Gio minh hoc may cai h twong duyén rat 1a quan trong, vi sao? Trong doi séng ciia minh, nhitng gi
minh lam minh néi, né déu kin ddo, 4m thim va ling 18 tro thanh diéu kién cho 1 cai gi do, thi do
goi la ho trong duyén. Vi du nhu trua nay t6i an 1 the rat 13 tao lao, d6 1a nudc cbt dira. Thi cai
nudc cot dira trua nay 1a cai hd tuong duyén cho cai tiéu chay ngay nay. Vi cai bung toi da yéu sin
r0i, gap thém cai nude cot dira ngudi dé tir qua gid. Hai dira ndm tay nhau thanh ra tiéu chay. Hiéu
khong?

Nghia 1a minh séng lam sao, ma né dién ra, xdy ra & minh 4, tr& thanh diéu kién tuong tac voi
nhimg thr thién ac nao do6 co san. Co nghia la trong bung cac vi lu6n lu6n co san cai thung hat
gidng, trong do gom cd mung toi, bi bap, mit meo, ma tién tum lum. Thi van dé 1a quy vi song nhu
thé nao dé cho ma tlen n6 phat trién, dé cho mit méo phat trién, dé cho co dai phat trién, dé cho bau
bi mu6p né phat trién. D6 1a tiy kleu song clia minh. Mua roi xudng mit dat khong lwya chon noi
chén. Van de & chd khi mua roi xuong & 1 manh dit nao dé thi ty nhién c6 dai moc day C6 nhing
noi mua xuong thi cdy trai moc day, tai sao viy? La vi mua khong c6 lya chon noi chén roi xudng,
nhung chd tiép nhan mua 4, né cin ban né 1a cai gi. Cho nén mua xudng nd ctr thé ma di téi. Nén
nha vin minh méi c¢6 chit tim dia. Dia 13 dit, anh phai don cai d4t tAim nao dé ma anh dé dang dén
nhén nhiing diéu hay diéu dep. Néu ma anh don khong khéo, tdm anh toan co dai khong. Thi dau
anh di chia, di nha tho thi c4i chua, cai nha the d6 déu la co h¢i d€ anh ¢ hon.

Cho nén diéu quan trong la séng nhu thé nao, dé minh d6n nhan d& dang nhimmg diéu hay. Ma t6i noi
khong biét bao nhiéu lan. Dé di vao doc va xem 1 cai gi dé trén laptop, hay cai phone ciia ngudi
khac, thi viéc dau tién 1a ta phai c6 password cta ngudi khac. Tat ca thanh hién déu cé password
hét. Ma minh tu hanh ngon lanh, 1a ty nhién minh hiéu duoc cai password hét. Cai trang kinh minh
mé ra ma néu minh bo qua, minh doc khong ¢ hiéu. Khi mé 1 trang kinh ra, thi cai hiéu cua ngudi
nay va nguoi kia khac nhau phai khéng? Vi minh c6 password dé mo duoc cai phone cia thanh
hién hay khong? Con khong minh chi xem dugc cai hinh ¢ ngoai — wallpaper thoi.

Va tit ca nhitng gi hom nay chung ta vao chiia, ching ta lay phat, ching ta nghe phép toan 13 cai
wallpaper cua thanh hién khong a. Chung ta chua vo cai ndi dung bén trong. C6 nhimg céi file
doccument ¢ bén trong.

O bén Durc t6i nhé ¢o 1 phat tir nguoi Plc. Anh di tu v6i 1 6ng su nguoi Mién. Anh hoi cai nay, su
oi con tu con co dugc quyén xai email khong. Thi éng su néi “this's ok until you have a
attachments”. Attachment c6 2 nghia, 1 1a giai thoat, 2 1a t¢p dinh kém. Ghé khong? Nghia la con c6
thé dung email, phone nhung ma cho dén Iuc nao attachment thi stop. Turc 14 dung email, phone
trong lic can thiét, con ngdi quet quet 1a dinh méc rdi ddy.

C6 nhitng thtr minh tudng minh 1a chi ctia nd, nhung thue ra n6 1a chu cia minh. Minh di dau cling
noi cai luxus 1a ciia minh, nhung thuc ra n6 la chu cua minh. Vi sao? Vi minh ¢6 bi gi thi chiéc xe
n6 khong bi budn, ma nob bi gi 1a minh budn, minh lo. Nén né 1a chu ctia minh, 14 ba ndi ctia minh,
minh khong phai 13 chi caa né. Hiéu khong?

bi dau minh cling khoe 1a con cua minh, ma né dau biét thuwong minh, ma minh khd vi no, thi no 1a
ma ctia minh chtr minh khong phai ma cua no.



Nén hd twong duyén rat 1a quan trong. Vi & day Dtrc Phat noi ra 1 quy luat: anh mudn t6i gitp anh,
thi trudc hét anh phai c6 kha ning twong tic véi toi thi anh véi nhan duoc sy giup d& cua t6i. Ctr
nhu 1 con mua, con mua roi xudng khong phan biét noi chon. Nhung khi Dirc Phat thuyét phép thi
ta phai hop tac voi nguoi. Do la hd trong duyén.

Va véi ngudi xau cung vay. Co nhleu nguoi minh di ngang 1 anh co bac, nhau nhet minh mién
nhiém. Nhung co nhiéu nguoi sdng gan ngudi co bac, nhiu nhet thi bi lay nhiém. La vi sao? Vi giita
2 ngudi ¢6 diém twong dong La co tuong tac. Chung ta khong nhét thiét phai c6 sy twong tac voi
nhirg nguoi nhu vay. Doi séng 1a 1 mam cb, nhiéu thirc dn. C6 nhitng thtr thirc dn ching ta nhai
thiét k¥ va nudt sach vao trong bung. Nhung c6 nhiing thirc dn chung ta chi an it thoi rdi ddy né qua
1 bén. C6 nhirng thirc dn chiing ta chi ném cho biét rdi thoi. Co nhing thirc in ching ta phai manh
dan ddy no sang 1 bén. Vi tai sao? Vi c6 nhing thtr minh dwa vao trong ngudi né chi ¢6 hai nhiéu
hon loi.

Trong thirc dn d vy, thi néi gi trong doi sdng tinh than. Cho nén cai hd twong duyén 1a sy gitp do
qua lai ciia nhan va qua. Minh sdng nhu thé nao d6 dé voi cai thién minh c6 sy twong tac, véi cai
xau minh khong c6 sy tuong tac. Hiéu khéng? Hiy tranh xa nhitng thir khong ¢6 loi cho minh. Vi
minh ¢6 su qua lai voi quy dir thi minh s€ c6 qua nguc D6 1a luat ty nhién thoi.

16pl4s.
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Cho nén tuong tac 1a gi, c6 nhitng trudng hop ta can dén sy qua lai. Boi vi ban than sy qua lai n6 1a
luc déy rat 1on.

Hoc hé twong duyén qua cach nay, chung ta thay a-ty-dam khong c6 xa la gi v6i ching ta hét.

Téi nhéc lai, khi n6i dén hd twong duyén 13 thé ton nhic dén luc day qua lai gitra nhan va qua. Nhan
tac dong 1én qua, qua tuong tic v6i nhan. Nho vay qua méi c6 thé phat trién.

Tuong ung duyén la sao?

La luc ddy c6 duoc tir sy hoa tan gitra nhan va qua. Nhan gitp qua bang cach hoa tan vao né.

Bét twong ung duyén 13 sy c6 duogc tir doc 1ap giita nhan va qua.

Hoa tan 1a 2 dira gom lam 1, con ddc 1ap 1a riéng.

N6 c6 truong hop 2 ngudi gitp nhau bing cach gom thanh 1 khdi. Nhung c6 trudong hop giup d&
bang cach tach roi nhau.

Vi du dém nay t6i can don dep trén chua, trén chua c6 1 minh t6i. O day 3 vi tang, 6ng Phat, ong
Long va cac vi khong biét tén c6 thé vao ¢ chung cai phong do, ¢ chung véi to1 dé cung lam viéc.

Day la trong ung duyén. Con t6i tuyén vai co 1én gitip t6i qua dém c6 nén hay khong? Pay 1a gitp
nhau bing bat twong ung duyén. Chtr ma cac c¢o 1én giup va ngi qua dém thi cai viée giup do tre
thanh hoa, banh chua, giup ma lai thanh pha.

Trong 1 ly nuéc chanh, cai gi can hoa tan va céi gi khong can hoa tan? Cai mudng c6 can hoa tan
vao nudc chanh khong? Why? Béi vi n6 khong phai 13 cai minh udng dung khong?. Ly nudc chanh
gém c6 cai dia, cai ly, cai muSng, da, duong, chanh, véi toi c6 thém ti mubi. Co nhitng thu can phai
hoa tan va c6 nhimng thir khong thé hoa tan (cai ly, cai dia, cai mudng). Néu toi biét n6 hoa tan thi ba
cb i ciing khong dam udng.

Hiéu chua? Cé nhitng truong hop ta giup d& nhau bang cach hoa tan thanh 1 khdi. Nhung cé trudng
hop ta phai giup nhau bang cach nhan qua phai cach ly, doc 1ap. phat tir nit gitip d& chung t6i bang
cach cach ly, doc lap.

C6 cau chuyén, ong thi doc than, nang thi doc than. Nang c6 con nhoé ma bi bénh trung gié ma
khong c6 ai gitip. Nho 6ng ndi kia sang cao gio, cao riét con nit né ra la khu.

Cho nén c6 nhimg truong hop ta giap do nhau bang cach hoa tan thanh 1 khéi. Nhung c6 trudng
hop ta phai giap nhau bang cach nhan qua phai cach ly, doc lap.

Nhic dén hoa tan méi nhé dén 1 ciu chuyén 13 ngai Cuu-ma-la-thap — 12 ngai tir dai dich gia cua
Phét gido Trung Hoa. Ngai thuyét phap cuc hay va dich kinh cuc gioi. La boi vi bén Trung Hoa cd
nhiéu dich gia 16n, chia lam 2 truong phai: tryc dich — nghia dich. Tryc dich 1a one-by-one, tirng
chir dich ra ting chit, nhu hot dog thi dich 1a ch6 nong. Nghia dich 1a doc 1 doan, xem n6 1a nghia
gi r6i viét lai, van giir lai linh hon cii trong hinh hai mdi. Ngai Cuu-ma-la-thap 1a huynh truong



trong truong phai nghia dich. Ngai Huyén Trang thi dich theo truc dich, nén rat dé truy ra ban gdc.
Con ngai kia doc thi thiy hay, d& hiéu, muot ma ma khoé truy ra ban gbc, c6 nhiéu ngudi muot qua
ho khéng tin. Ngai dich kinh qua hay, thuyét phap qua giéi nén vua quan quy ngai qua, nguoi ta
cing cho ngai vang bac dé cat chua, r61 nguoi ta nghi cing cai khac. Ho hoi ngai dich kinh r6i ai
nau an cho ngai, ngai n6i may cu, ho noi khong dugc, méy cu run lay bay mit kém, 13t rau khong ki
sau khong a, nén ho méi cing cho ngai my cd ngudi hau tré mang a, tong cong 13 co. My & ong su
ong thay ong buc, su gi ma may cd trong chua qua tro1. Co 6ng chi trich, c6 6ng bt chudc. Ong
nghe thé, bu01 do 6ng moi t6 chirc 1 budi 16n 1dm, 6ng moi hét may cha ndi d6 téi, may cha chi
trich 6ng, miy cha bit chude ong. Sau khi cung duong trai tang xong, ong liy cai binh bat ong
mang ra cai kim may dd, 6ng hot nguyén 1 ndm ong bé vao binh bat, d6 nude vao quiy, nd tan hét.

Roi 6ng méi nang cai bat 1én 6ng néi: anh em ndi toi tu hanh ma chua gai khong a, c6 nguoi noi toi
nay no phé gidi, c6 ngudi bat chude, thoi thi thé nay dé cho né ding lim xum nira mét, thoi thi thé
nay bat nudc c6 kim nay, anh em nao udng hét thi t6i cho bat chudc, con anh em nao ndi o1 pha
gioi cling uong ntra bat, thi t61 noi trude nha, trong ddy nude va kim da tan r0i, khong ai dam udng
ong cam udng hét. Y 6ng néi 13, ndi lye nhur 61 thi 13 ¢6 chira duoc, néu t6i nhu 6ng nghi thi cai
bat nay t6i udng khong duoc. Tir d6 vé sau im ru.

Ong 6 nang luc gi d6 minh khong ndi duge, nhung dai khai la n6 phai tan thi ngai méi ubng duoc.

Néu ngai 1a thr tao lao thi thir nhit n6 khong tan, thir 2 1a ngai ciing khong dam udng.

C6 nhimg truong hop A giap B bang cach phai hoa tan vao nhau.

M5 c6 1 cdu rat 1a hay: you ... you (30p18s). Tirc 1 ching ta ton tai bang cach doan két, doan két
mdi séng con.

Mot trong nhimg qudc hiéu ma t6i cho 13 hay nhat United State 1a 1 dt nu6c duoc hinh thanh bang
két hop nhiéu bang.

Tat ca ching ta ¢ ddy déu 1a su két hop cua nhiéu bang hét: mudn c6 1 cb phai co 5 bang it nhit 1a
xuc — tho - twéng — hanh — thue.

Trudng hop A gitip B bang cach doc 1ap, kiéu nguu lang chirc nit.

Nho séng chanh niém nén t61 dugc an lac. Thi céi chanh niém va an lac hda tan vao nhau phai
khong ta?

Nho sinh hoat dung cach ma ta khoe manh. Nho khoe manh ma ta dugc an lac.

Nho séng chanh niém va tri tué nén t6i duoc an lac. Thi cai chanh niém, tri tué thudc vé tinh than
hay vat chat? (tinh than)

Cai an lac thudc tinh than hay vat chat? Tinh than.

Thi nhan va qua déu 1a tinh than. thi n6 gitip nhau bang cach hoa tan ding khong? Vi 2 cai déu 1a
tinh than hét, n6 cung loai ma.

Nhirng sinh hoat thuong nhat cua minh, di ding nam ng01 giao tiép noi nang, hodc nhing thirc an
ma minh an vao, nha ctra nhiing cai d6 co hd trg cho doi song tinh than khong? Nhung ma céi giup
ctia vat chat vé6i tinh than né c6 gidng cai tinh than véi tinh than khong?

Hiéu chua?

Nhu véy 6 sy gitip d n6 hoa tan, c6 nhimg sy gitip dd né can doc 1ap la nhu vay do.

Cho nén c6 ngay nao d6 quy vi nghe don c6 1 ¢6 nao do, toi rat than véi c6 do, thi quy vi chi can
viét 1 tin nhin: Téi tra 101 ching t6i can tuong ung duyén la chét (cuoi).

Hoic nhic nhu thé nay: : . Tt 1a gitp tir xa cht khéng can co mit.

Bay gio hiéu nhimng tir d6 chwa?

C6 nhitng truong hop minh giup bang cach ving mit goi 1a ly khtr duyén, gitp bang cach roi xa goi
1a v6 hitu duyén.

C6 lac A gitip B bang cach cung c6 mit, co lac A giup B bang cach c6 mit trude, co luc A giup B
bang cach c6 mit sau, ¢6 luc A giap B bang cach ving mat, c6 lac A gitip B bang cach B phai gitp
lai A thi A méi giup duoc, c6 luc A giup B bang cach A va B phai hoa tan vao nhau, c6 luc A giup B
bang cach 2 dtra phai 2 phwong troi cach biét.

Vi du c6 trudong hop vo chong sdng véi nhau khong duoc phai ly di, khi ly di roi ho thanh ban tét
ctia nhau. Pay goi 1a bét trong ung duyén.



C6 trudong hop ly than mot thoi gian, n6 khoi ly di luon. Ngo lam. Nhung ma 2 dtra khong rdi nhau
1a n6 ky 1am, n6 khong vo. _

N6i vé 1 mat chuyén mén, bat twong ung duyén 1 2 cai A va B khong cung 1 loai. Hiéu khong ta?
Bét twong ung duyén 13 nhan qua n6 khéng cung loai. Dtra 13 vat chat dira 1a tinh than, dira 1a nude
dira 1 lira. Trong truong hop 2 dira khong ciing loai ma gitip nhau 13 bt twong ung duyén.

Hai ban gai gitip nhau 1a hd twong duyén, 1 nguoi nam va 1 ngudi nir 13 nguoi dung giup nhau 1a
bat twong ung duyén. Con twong ung duyén 13 sy giup d& cia 2 dira cing loai

Tai sao trong doi sbng minh phai nghe 161 phat? Minh phai tu hanh, minh phai giit gi6i, phai hanh
thién? La vi trong doi séng nay c6 nhimg cai ma minh khong thé nao két hop dan xen hoa quyén
vo61 nod duoc.

Vi du nhu nha su c6 can su giup d& cua cu si khong? Nhung ma c6 nén qué than thiét voi cu si
khong?

Trong doi sdng chung ta can sy hd tro cta rit nhiéu thir, va qua rat nhidu cach, hd tro boi what va
hd tro béi how. HO tro boi what 13 sao? La cai ma hd trg minh no 1a tinh than hay vat chét, con hd
trg bai how 1 sao, né hd trg minh bang cach doc l4p hay hoa tan.

Khi khong dugc nghe cai nay, ba con doc 24 duyén rt 1a kho hiéu, rat 1a xa la. Khi hoc 24 duyén
nay duoc giai thich dang hoang, ching ta s& nhén ra rat 1a nhiéu chuyén.

Chuyén thtr nhét, t6i cha 1a gi trong cudc doi nay néu khong co su ho trg ctia cac diéu kién.

Cai tht 2, cai gi trén doi nay ciing duge ¢6 mit nho sy gitp dd ciia vo sd thir khac, ma ban than no
cling 13 diéu kién dé gitp d& cho cai khac c6 mit. Cai gi trén doi nay ciing 12 qua cua cai khac, ban
than no lai 1a nhan cho cai khac. Minh la con ciia mé, nhung minh lai 1a me cia con minh.

Chinh vi ta hiéu con nguoi trén doi nay 1 sy gitip d& cua bao nhiéu diéu kién, thi ta thiy minh chi
1a con s6 0. Khi minh thiy minh 1a con sé 0 minh sdng bdt khd tam nhiéu 1am. Khi ta thiy ta 1a 1
cong rom, 1 td gidy thi tir 1au 10 roi xudng ta khong bi ton thwong. Nhung néu ta 1a 1 cai chén thi
lau 1 rét xudng 13 trao mau. Khi minh thdy minh quan trong qua thi bat ctr 1 cai ti i ti nao ciing lam
tim ta ri mau hét. Nhung khi minh 13 con s 0 thi cai sy ton thuong 4y bi dit truot vao khoang
khong. Cho nén Phét n6i sdng trén doi nay con phai séng 1am sao ma ddi voi tran canh con 1a 1 tim
ludi khong bi gié né cudn. Gid thdi vao ludi nd bi sao ta, nd trdt quét. Con phai sdng nhur 1a cai dau
kim, 6 can nhu du kim, 6 trin nhu hot cai, hot cai khong thé dimg trén dau kim. Con phai giir 6 cin
trén 6 tran nhu 14 nudc trén 14 sen, 1a nude di duong nude ma sen di duong sen. C6 nhu vay con
mdi dugc an lac. Con dang nay con dé bi thoc, bi click qua nén con dau khd sudt doi.

Poc kinh Phat ma khiép chd d6, khi ma minh hoc vé céc duyén dé minh th'c”iy minh chi 1a cac diéu
kién cong lai ma thoi. We are nothing but relationship. Chung ta khong 1a gi hét, ching ta chi 1a két
qua cta nhitng diéu kién cong lai.

Xong chua, cai thir 2. Khi minh thidy minh 13 két qua ciia nhitng diéu kién cong lai, minh phai c6
trach nhiém hon. Hiéu khong?

Cai thir nhat, hoc vé& duyén la dé budng cai toi minh ra.

Duyén khong phai 13 1 gido 1y xa roi, ma no6 1a cai gi d6 rat than thiét, gan gii, can thiét cho doi
sdng ctia minh.

Dém nay vé mo 24 duyén coi, n6 than thiét tirng duyén mot. Tudng ndé khdé queo ma doc dau thiy
minh ¢ d6. Ngay xwa minh 13 dtra tré ham choi, minh nghe ngudi ta néi chir hiéu rat 1a xa la, 1 ngay
khi minh ¢6 con minh méi hiéu chit hiéu, rdi dém vé vao phong cua me mét, nhin 1én hinh cta me
théy duoc nhiéu viéc, luc ta théy cai 4o rach cua me¢ ngay xua, minh hiéu ra nhiéu chuyén ma trudc
d6 minh 18u 16ng minh khong thay. Khi minh c¢6 hiéu minh nhin thiy thuong. Thiy cai kéo trong rd
méy minh thuong. Thiy timg miéng vai vun minh thuong. Lic bay gio minh méi hiéu nhitng cai do
la cai gi.

O day ciing vay, 24 duyén khi minh khong c6 hoc, minh thay no 13 cai gi d6 xa voi, khéng mic mé
gl minh hét tron. Nhung khi minh hiéu, minh méi thim thia, nhiing 151 phat day minh cho 1a kho
khan 1dm, nhung that ra nhiing diéu d6 noi vé doi séng ctia minh. Hiéu khong?



HO twong duyén 1a A gitip B bang cach tuong tic 1an nhau. Twong ung duyén 1a cai lyc ddy duoc
tao ra khi nhan va qua hoa tan vao nhau. Bit twong ung duyén 1a luc ddy khi nhan va qua cach ly va
ddc 1ap nhau.

[04/09/2020 - 10:57 - Nguyenhuongbichhue]

Cau hoi: “khong nghe 16”

Su tra 10i: tuy khia canh ma néi, tui né 1a 1 khéi. Vi du nhu cai nghiép duyén va cai nhan duyén n6
lal.

Vi du nhu c6ng viéc ning nhoc ndy mubn 1am duoc phai c6 su giup d& cua dan ong, thi c6 1 dng
nhay ra giGp. Lat sau t61 n6i céng viéc ndy cling nho cai phu tir tinh than, thi ra cai 6ng vira nay la
bb cua toi. Cong viée ndy cin co cai tay cliia ngudi co chuyén mén, ciing ong bd cua tui nira. Co
hiéu khong? Cac vi hoi tia sao ki vy, trudc sau chi c6 1 minh 6ng théi. Nhung ma tiy khia canh
cua no.

Néu 6ng d6 c6 tay nghé gioi, ma 6ng khong phai b t6i, ong co 1am khong? Phai c6 tién 6ng méi
1am. Vi 6ng 1a bd t61 6ng khong c6 1dy tién. Hiéu chua?

Céi nita, me toi du c6 1a me rudt cta toi, dii c6 gioéi cach may nhung ma yéu qua, hodc bd t6i ma
dung lac 6ng bénh moi hét, ong cing khong gitp dugc.

B6 t6i 6ng bénh moi hét, ong c6 tiép tuc co tay nghé gioi hay khong? Tay nghé gioi van 1a tay nghé
gi0i, 6ng van 1a bd t6i, nhung cai vu dan dng phai xét lai vi yéu qua.

Cho nén cung ltc no6 phai c6 ca 3. Nghia 1a cai chi phdp n6d giong nhau, nhung tuy khia canh ma
n6i. Ciing nhu ngudi ta néi nguoi phu nit hoan hao nhat 1a nguoi c6 3 kha ning: lam me, 1am vo,
lam em géi, lam chi, 1am ban

Quyén duyén 1a lyc day c6 duoc tir 1 trong 22 thanh phan chi yéu cdu tao nén vii tru va chiing sanh.
Ttc 1a cay cd, dat da, dai duong, kénh rach, song ngoi, mat trang, mat troi, sao, tinh ti, nam phu lao
Au, thanh hién, stc sanh va con nguoi... duogc cAu tao bai 22 thanh tb sau day. Tai sao no lai la
quyén, that ra chit nay t6i rau lam. Bén Hén tang c6 kiéu dich kinh, 14 ding 1 cai thé dé thong nhét
cai tén, dé thang gioi dé nao cling biét. Vi du nhu Buddha c6 1 thé 13 Phat, thi sau nay théng nhat 1a
dich tir d6 nha. Nhung ma khé 1 ndi tir buddha cé nhiéu nghia. Nghia thir nhat 1a ngudi hiéu biét,
ther 2 14 nguoi tinh gidc, tinh diy. Nhung ma ¢ day toi thong nhét toi 1y 1 nghia cho né gon, cho
nén dén luc minh gip nhing cai chd ma ciing c¢6 chir buddha ma khong ding dé chi cho Phat thi liic
d6 minh lai tiép tuc dung cho Phat thi né ky. Téi ldy thi dy, c6 30 vi ty kheo tu thién trong 1 khu
rimg, nira dém nghe tiéng cop gam, thi c6 1 6ng buddha (6ng dang ngii thirc gidc) nghe dugc tiéng
goi do, luc do moéi de chir buddha ra dich la Phat, thi ¢6 nén khong?

Ttr d6 n6 mdi ra chir Quyén nay ne, 22 quyén... (58p58s) Ma né la nghia chu dao, chu luc, cai cin
ban, thiét yéu. Ma ho dich la quyén, vi chit “59p10s” trong Pali c6 nghia la sép . Nén Pé thich
devanam-indra 14 sép cia may Ong tién trén troi, Pirc Phat goi 1a “59p22s™ 1a sép cua cac bac Thanh
¢ doi.

Cho nén dung chir Quyen nghe rat 12 ky, xa la v6i ngon ngit chit Han va chit Viét hom nay, thoi nay.
Cho nén trude mat t61 van phai xai chit ndy, nhung phai giai thich chit Quyén & day 1a thanh phan
chu yéu, thanh t6 can ban.

22 thanh t6 can ban d6 1a gi?

- 5 than kinh (thi giac, thinh giac, khuru giac, vi giac, xuc giac) — dung c6 coi thuong, n6 1a thanh tb
ctia vii try. Co nhimg thir trong vii tru ma minh khong thé nhan biét né ma thiéu 16 miii c6 khong?
Cai mui thi phai 13 cai mii thoi a. Cau chuyén hom bira t6i ké cai ba bi gi ma bita gid' danh ram
hoai, ma dugc cai khong co6 mui, thi bac si néi troi oi ndy gio to6i mudn chét day né, nghia 1a 16 mii
ba c6 van dé roi, ba khong c6 nghe nén ba tudng 1a khong co, nén ba lam lién tyuc, giai tan dam
dong, nguoi ta xach nguoi ta chay ma ba tinh bo, n6 dau c6 mui déu. C6 ba di bac si ba ké, tai sao
ba r¢ dau cing dau, cudi cung phat hién ra ba dau cai ngon tay. Thi bay gio ca vi tru bao la, nhung
¢6 nhitng thir ta khong thé nhan thiy néu thiéu con mat: d6 1a nhing gi thude vé hinh anh, mau sic,

hinh dang. Cé vil tru bao la, nhung ¢ nhiing thtr ta khong thé nhan thdy néu thiéu 15 tai. Va chung
ta nhan biét vii try nay qua 6 canh cira: mat — tai — mii — ludi — xtic gidc — y. Va cac vi tuyét dbi
ddng v vai toi, néu khong co 5 gidc quan dau thi cai thir 6 bi han ché dung khong? Vi du dém nay



t6i ndm toi nhé cai banh xéo, nhd bang cai dau dung khong, nhung trude d6 toi phai co mat tai mii
ludi toi méi biét banh xéo 1 gi. Néu thiéu 5 cai dau, nod chi con 13 thuan tay thudc vé tinh than thoi.
Vi du nhu thién dinh théi, con cai vat chat khéng c6. Cho nén cai canh phap, 1a déi ‘tuong cua cai
mind, cta con mét goi 13 canh sic, cta tai 1a canh thinh... Mu ¢6 2 trudng hop, mu bam sinh va mu
tai nan. Mt bam sinh trong mind ho chi ¢ biét tir cai xuc do ho tao ra, do 16 miii, 13 tai tao ra. Ho
khong thé ndo nghi dén cai ma lién hé dén hinh anh mau sic. Cho nén 1 ngudi thiéu con mét xem
nhu 1/6 thé giGi khong ton tai v6i ho, 1 ngudi thiéu 16 miii xem nhu 1/6 thé giéi khong ton tai véi
ho, 1 nguoi thiéu 13 tai xem nhu 1/6 thé gi61 khong tdn tai voi ho, 1 nguoi thiéu vi giac xem nhu 1/6
thé gi¢i khong tOn tai v6i ho, 1 ngudi thiéu xic gidc xem nhu 1/6 thé gisi khong ton tai véi ho. 1
nguoi dang ngu vi try dong gan hét. Vi vil tru ton tai dé ta nhan blet ma gio ta khong nhén biét thi
no6 khong ton tai. Van vat chi ton tai khi duoc ta nhan blet Vi du cubn sach nam trén ban, toi di ngy,
cudn sach khong duoc nhin thay nghia 13 n6 khong ton tai véi toi. Ngay lac d6 né 1a nothing. N6
tiép tuc 1a cai gi d6, something for you, for other not me.

[05/09/2020 - 12:14 - Nguyenhuongbichhue]

O M§ n6 c6 cai nay né. Hang x6m minh ¢6 khi 3 nam trdi n6 chét minh khong biét. N6 di 1am, bi xe
dung, stroke no chét. Lam d4m ma, nhin mét chéng né hodc vo nd budn budn, néu minh cé quen
minh hoi tham, minh khong quen thi minh khong cé hdéi. Vi sao? tuy né bén canh minh, nhung
trong dau minh khong c6 nd. Trong khi Viét Nam minh thi khac, nguyén cai x6m biét nhau rat rd.
Cho nén nha thang Téo c6 dam dd 1a ca xom biét, nha thang Ti c6 thoi ndi 1a ca lang biét. Con bén
day thang David n6 chét minh khong biét. Tuy né bén canh minh, nhung trong tim minh khéng c6
n6. Khi ching ta khong biét nhau, ching ta ngdi chung trén may bay, xe lia, tuy la gan nhau that
nhung trong tim khong c6 tén nay, ma minh dang nghi v€ 1 nguoi khac.

Pong san di mong, nim chung givong ma nghi thang cha hang xém 1a binh thuong. Pang day cai
dam nay ma nhd 1 bong hong khac thi rat 13 binh thudng (cudi).

Cho nén 5 giac quan nay no6 1a thanh tb quan trong can ban, chu dao, chu yéu, chu luc dé tao nén vii
tru.

- Thr 2 1a: Hormon nam nt, sinh ly nam sinh 1y nit, estrogen, testosterone.

Cai d6 rat 1a quan trong, khong hoc gido 1y cac vi khong biét rang cai nam tinh, nit tinh tai sao 1a
thanh phén cia vii try.

Vi sao | ntra chung sanh la nam tinh, 1 ntra la ni tinh. Cho nén van dé gi6i tinh rat 13 quan trong.
Trong kinh ghi rat 13, chi ¢6 chiing sanh trong ¢di duc méi ¢6 nam nif, chung sinh trong ci sic va
v0 sac khong ¢6 nam ni.

Thir 2, trong ¢61 duc gom ¢ 5 thtr duc lac (sdc — thinh — khi — vi - xtc), nhiing gi ta thdy nghe ngui
ném dung. Trong v s6 canh duc, vin dé nam nir 1a hang dau.

C6 nguoi ngac nhién néi véi t6i . Nhin qua thdy ba vo xau hodc.

Chong coi nhu céi gi ciing tu hét, coi nhu cdy but hét muc, tu dung minh lanh ngit, bo thi khong
dugc, ma ¢ thi n6 lat nhéach a. Thi théi lau ngay bi lanh cam, thi tudng la thanh.

Gibng nhu cai ba d6 gap tui, ba néi Thé 1a ba , t6i hoi, ba ndéi .Ba ndi , ba mdi nodi . Roi t6i hoi .
Troi, anh di ndm may chwa vé xem nhu ciing quén cha né rdi, tuong A la han, tui lay ma ludn
(cuoi).

T6i nhéc lai, ba con khong c6 cam gidc nam nit, maybe lanh cam, maybe c6 problem vé tam than,
sirc khoe, maybe problem vé gia dao, gay g6 buc minh tién nong tai chinh. Chir c6 diéu kién phuc
hoi 14 né dit 1im a. Khong phai dé ddu ma twdng nham con a.

Ngay khoang khic nao d6 thoi, v6i dbi tuong d6 théi, trong 1 bdi canh nao d6, 1 thoi gian nao do,
v6i 1 tinh trang stc khoe, tim 1y nhu thé nao d6 rd rang minh khéng c6 thiét tha. Nhung coi chimg
bdi canh nao d6 voi dbi tuong khac. Cho nén Viét Nam c6 kinh nghi€m, khi dan 6ng mé ctra xe cho
phu nit, chi ¢6 2 trudong hop, 1 1a xe mdi, 2 1a mé cho em vg, vi ba xa minh 1a minh chan rOi.

Trong kinh no6i nhu thé nay, tinh cam nam ntr 1a d4u hiéu cua mirc do tm linh. O ¢3di nao ma con
tinh cam nam nif, thi nguoi d6 thap 1¢ té. O nguoi ma tu thién, ho khong con cai vy nam nir nira.
Trong kinh Tang chi, bai phim dau tién. Ngai néi trong vii tru co rat nhidu thir dé ta thy, nghe, ngiri
ném dung, nhung ngai n6i khong c6 hinh anh nio bang hinh anh nam nit v6i nhau, khong 4m thanh



nao hon am thanh nam nit v6i nhau. Du 1a tiéng chim hét, tiéng gi6 thdi, nude chay... Nhung tiéng
ngudi khac phai ludn ludn hip dan.

- Thir 3 1a mang quyén — tirc 1a sirc séng, sinh lyc.

Trong kinh noi, trong tung hat cat, giot suong, hat bui, cong mi mit nho xiu né déu co cai goi 1a stre
song, chir khong né da bi rd ra. Quy vi co thdy cong réu moc 1én cac vach tudng, cac vi lay kinh lup
cac vi roi, quy vi thiy né ciing c6 strc sébng ménh liét, tirc nd cling c6 hut nudc, co canh la. N6 nho
xiu nhin bang mit thuong khong thay. Trong sinh hoc minh thay 1 s6 loai dong vét, con trung, goi
1a loai yém khi — tirc 1a loai song trong chd thleu oxy, thi n6 c6 mang quyén n6 méi séng dugc. Con
minh song trén mat dat hinh hai nay minh can phai diéu kién khong khi nhu thé nao dé; nén tui n6
& dudi siu tui n6 van séng duoc.

Nguoi Pai Han so v6i cac dan toc khac trén thé gisi, ho co 16p biéu bi khong gidng ai hét. Cai
huyét cau va phdi ciia ngudi Ty Tang, n6 khac v6i dan toc khac nén ho sdng trén 5000m ma khong
sao hét, vi d6 1a sic mang quyén cua ho. Minh lo mo 1én trén d6 thd khong duoc, ma dua bé tay
tang con di choi da banh duoc nira, minh di nhe da khong tho dugc nira.

Trong 1 lang chai, khong phai ai cling c6 kha nang lan, ho chi can 1 miéng mam nhi(?) ho c6 thé lin
rat 14 sdu, d6 goi la mang quyén.

C6 nhimg ba me Viét Nam nang mwa dam dai nhu vay ma khong bi bénh. D6 la mang quyen

Trong doi song tinh than ciing vy, tAm ctia minh 1a su két ndi vo sb sat na, thi thoi gian ton tai cta
mdi sat na 6 duoc duy tri boi 1 cai goi 1a mang quyén.

- Thtr 4: ¥ quyén — 1a tam.

Tam 1a c4i v6 hinh, nhung cac vi phai dong y v6i toi khong ¢é tam thi khong co gi hét.

Bao nhiéu nui séng cdy cé dé minh nhin ngam, di trén d6... nhung néu khong c6 tim thic chung ta
1a nhitng tuong d4. Thi vii tru c6 ciling bang khong.

D6 1a chua ké, khong c6 tam thire thi 14y gi ma thién nghiép ac. Khong co thién 4c thi khong co
chung sinh. Khong c6 ching sinh thi vii tru nay cé cho ai?

Theo trong kinh noi, cai vii try nay né do nghiép luc cua chung sinh tao ra, do tam tanh cua minh
cong vai cai thién ac tao ra cic moi trudng sdng khac nhau dé thich hop véi cai tdm tanh, nghiép
thién — ac.

[06/09/2020 - 09:43 - Nguyenhuongbichhue]

Vi du nhu c6 nguoi khong song ¢ vung dat nay ma sdng & vung dat khéc, vi tai sao? Vi thang Téo
n6 phai song & vung dat ndy né mai khoe manh, c6 1an da tring vi nd c¢6 nghiép sinh ra khoe manh,
cao 16n, lan da tring, toc phai vang, mat phai xanh. Con thing Ti cai nghiép n6 khién n6 phai sanh
ra toc quan, mdi day, ring tring boc 14 tai sao? Tai cai nghiép n6 phai nhu vdy, ma né mudn nhu
vy n6 phai vé Chau Phi né séng. Ma dan Chau Phi 1 gi? La lam biéng, Iir dir, d6i nghéo quanh
nam, tinh tinh rat hung han, rat 1a bd lac, n6i ném na nhu vay.

C6 nhiing chung sanh do nghi€p, bay gi¢ sinh ra la loai an qua an cu, an ré 4n hat an sau bo, con
trung. Co nhirng loai do nghiép sinh ra lam loai an thit song, udng mau tuoi. Co loai song trén can,
c6 loai séng dudi bién, c6 loai sdng trong sinh, co loai séng trong nudce, than cay, ci, 1&, 14 muc.
hiéu khong?

Chinh vi cai tAm tanh va hanh nghiép thién 4c ma né dua mdi ngudi vé 1 chd & khac nhau. Ptc
Phat day rang, néu ma c6 1 ding nao d6 tao ra thé gidi nay, thi rat 1a lanh ling vi d4 tao ra 1 thé giGi
khé nhiéu vui it. Nhu trong kinh 1y giai, chinh chung ta 1a thuong dé thi hop 1y hon, 13 boi vi chinh
ching ta da tao nén cai thé gidi, chinh tim tanh ctia chung ta ddy chung ta vé méi truong hoan toan
khac nhau. Chinh ching ta da tao ra mau 1€ va nu cuoi cho chinh chung ta.

C6 cau hoi, moi thir do nghiép ma ra, thi c6 kiép sdng dau tién hay khong? Trong kinh Burc Phat c6
n6i “Thé Ton khong c¢6 ndi con ga co trude hay cai trimg c6 trudc, nhung muon co tring thi liy ga
méi két hop ga tréng” Hiéu khong? Chir ngai néi cai nao c6 trude minh c6 tin hay khong? Thir hai,
n6 khong c6 1y. Vi du ngai biét dau tién 1a con ga c6 trude, thi 1 sé nguoi ua ngai ho tin, con sb
khéc ho khong tin, hg noi trirmg c6 trudce chu. RAt 14 réc r6i. Nén ngai mdi no6i ta khong cé tra 101 cai
nao ¢ trudc, ma ta chi ndi cho cac con biét con duong nao cé trimg ga ma thoi. Do 1a ga mai + ga
tréng = tramg. Tht 3, ndi vy vo ich, cic con can tring phai khéng? Gid ta chi cho cach cé tring



an. Cai nao c6 trudc, ta tra 101 chi thoa man céi 6c t0 mo cua céc con thoi. Nhitng dira khong tin ta
1ap ra trudng phai chdng dbi, phién 1dm, nhtrc dau. Chu Phat khong c6 1am chuyén thira.

Nén hoi chiing con luan hoi bao nhiéu lau rdi, thi ngai khong tra 101, ngai chi n6i, do dam mé trong
6 trAn nén cac con cd 6 cin, do c¢6 6 cin nén cac con c6 hinh hai ndy. Do c6 hinh hai nay nén cac
con tiép tuc sdng bang 6 tran, do dam mé trong 6 trin nén cac con tiép tuc cd 6 can, va clr nhur thé
cac con di hoai, di hoai.

Ma tu hanh giai thoat 14 gi? La nhan ra su vo nghia trong doi sdng, con khong con thich trong 6 trin
canh nira. Khi khong thich nira thi thanh ra cay deén can dau, cay den can dau thi ngon ltra ty nhién
tat. Khong can tim hiéu Itra tit di vé dau, chi cin tim hiéu vi sao ¢ ngon ltra thi s& hiéu ngon lira di
vé dau. N6 di vé& dau 13 tré vé noi xudt phat. Nhu tiéng dan cé tir ddu, no khong c6 tir ngon tay,
khong c6 tir soi diy dan ma n6 cé tir sy y mudn choi dan + ngén tay + soi day dan. 3 thir nay cong
lai d¢ bat ra tiéng dan. Khi 3 thir nay khong két hop nhau nira thi khong c6 tiéng dan. Ta khong thé
kho dai cai nhau ca bu01 la tleng dan trén trong day, tiéng dan tron trong ngén tay... Ta khong thé
no6i, lra trong tai quan cua thing Téo, ma phai ndi 1a trong tai quan thang Téo c6 cai hop quet méi
chinh xac. Lo6i cai hop quet ra cho cai vién da bat quet vao cai banh xe + gas/xang khi d6 méi cé
lira. Khi nhitng diéu kién nay khong két hop véi nhau thi ngon lira khong c6 mat. Trong tii quan
thang Téo chi c6 nhimg diéu kién tao ra lira ma thoi.

Toan bo hanh phtc dau kho trong doi sdng nay né ciing y chang nhu tiéng dan va ngon lira ma thoi.
Chung ta chi c6 nué6e miét hay nu cudi khi cac diéu kién hoi du. Tuy thudc vao kiéu ma ta séng nhu
thé nao, ma chung ta dang tao diéu kién cho nudc mat hodc nu cudi tuong lai.

Cho nén 14 khong nén noi & d6 co tiéng dan, & d6 co lira, ma noi & d6 c6 diéu kién dé bt ra tiéng
dan. Hanh phtic va dau khé vén di khong c6 that, chi ¢ khi c6 nhiing diéu kién tao ra no, khi 1 ti
didu kién bj mét di chung ciing khong c6 mit, chtr ding noi 1a toan bd didu kién bj thiéu. Do d6 doi
song nay Drc Phat noi rat 1a kho vi sao? Vi né 18 thudc cac diéu kién. Séng voi nhitng thir lam cho
minh byc minh 1a khd. Séng ma phai xa nhimng thir lam cho minh d& chiu ciing 1a khd. Du séng
sung sudng bang troi ma by 1€ thudc vao diéu kién cling kho. Tdi ndi rdi, dém nao ciing c6 ngudi
cho t61 an nhung, an yén hét tron, ma kho 1a vi phai c6 ngudi mang dén cho t6i. Bita nao né quén
mang dén 1 tudn t6i d6i le ludi. Thi toi thé cai nha do t61 khong dam ¢ nira. No tho t61 nhu tho ong
n6i n6, nhung ma déi no cua t6i 1a do né quyét dinh. Hiéu khong? Bita nao no thich né mé dién dén
cho t6i xai, né quén 1a t6i khong c6. May giat may sudi, bép nic nay kia ciing vay hét, nd nhd thi
t6i dugc xai, dugc hau ha sung sudng, né quén thi t6i khong c6 gi hét. Toi bi 1& thude qua nhidu
diéu kién. Co truong hop phai séng voi dang 1a khé thi hiéu réi, khong co vi ngot 1a kho rdi, nhung
doi song ma 1¢ thudc cac diéu kién ciing kho khong kém. Kho lam.

C6 nhitng nguoi thich lay chdng giau, nhung tién bac thi chong le ludi dém timg 16 ma phat. Bi
kiém soét rat ky. Thi néu nguoi dan ba nao lay chong glau ma roi vao canh do ma tiép tuc thich, thi
t61 xin thanh kinh thuong tiéc trong luc tang gia bdi rdi, co gi sai sot xin duoc bo qua (cudi). Toi cd
con gai, ga vay toi khong c6 ham.

O Viét Nam, t6i biét co 1 chuyén rat 1 dau 1ong. Ong chdng chi cho t6i 1 dira con méi 14 tudi, ong
n6i khong ¢ nd thi ngay hom nay tui con khong c6 gip su. Thi ba vo hit cui chd ba noéi dimg noi
ky 1am. Ong no6i khong, ké cho Su nghe. Anh 1a con trai at, trong gia dinh rudng bat ngat co bay
thing canh, cac anh cac chi ldy v chong di hét, thi nguyén 1 dam dét giao hét cho anh. Co nay
dugc ldy anh con trai Gt co rugng bat ngat. Nhung c6 khong co ngo la mua lua 2 vo chdng lam quan
quat. Luc ban lta 1 lan rnay tram ghe, ma lic ghe cudi cung vé dén noi 12 me chdng ding trén ben
xoe tay 1y khong con 1 cac. Chém chom sdu riéng, ming cut 61 nhin cam quyt, xem nhu ban mAy
trim ghe ma ghe vé t6i bén 13 ba xoe tay liy khong con 1 céc. O qué c6 may dam hoi dam hy dam
tang, minh di minh phai ¢6 chut tién, tién khong a. Tién bac ba nham phai theo timg ky, tai mAy
chuc nam ma, may chuc ndm lam rudng lam vuon ban ma mdi lan ban may tram ghe. Di chg ba le
ludi liém dém timg cic, mua phai dung cai d6 cho ba. Di dam gid dam tang 1a phai vo xin ba, ba
dém ba dua khong c6 du. Lam riét roi ¢d dau chiu khoéng nodi, co doi vé nha cha me rudt. Ong chéng
n6i em di anh chét. Em di anh phai di theo. Ma anh di thi ai lo cho ma. Ba néi nguogc, anh chét em
chét theo. Tinh di tu tir, ra cai choi & ngoai ray, thi méi budc ra, cai théng nhoc chay theo, “ma ma



di chimg nao ma vé&”, ba ndi “chidu nhd tim cho em, ma dimg dé em ra ngoai séng nghe”, ong
chdng noi “nhé nghe 161 n61”, tu dung nd ndi “ba ma di ddu ma din nhiéu qua vay”. Chi 1 cdu ma 2
vo chdng quy xup 6m dira con. Ma quy vi tudng di, nd giau nhu thé do, giau béng tro1 nhu vy ma
cac vi tuong tuong. Cho nén doi song ding qua song khong ndi, ma cai ngot bi mat qua song cling
khong ndi. Ma su 18 thudc cac diéu kién, tuy vang son bang troi, ma 1¢ thude dleu kién nhiéu qua.

C6 truong hop chdng cung 14m, ma bi cai ong chong ghen. Thang xich 16 ma chd vé, cai mit n6 hoi
dep 14 phién lam, hoi thiéu gi thang sao kéu thang do.

[07/09/2020 - 01:37 - Nguyenhuongbichhue]

Mubn an thit rong thi ra bién bét rong cho an, cung lim. Ma vira an thit rong vira hoi luc toi di bat
rong & nha c6 ndi chuyén véi ai khong? Quy vi an duoge thit rong khong chir tui 13 tui khong an
duge. Thuong thi ghen la chuyén binh thuong, nhung nhiéu qué chiu khong noi.

Cai kho trong doi nay dén tir 3 diéu d6 thoi quy Vvi.

Pt Phit ndi nude mét va nu cuol déu 13 khd. Nudc mét kho 1a dung, ny cuoi vi sao nd kho? Vi dé
di tim nu cudi 1a khd, tim duoc rdi phai gitr, gitt khong duoc thi khd banh xac. Cai thir 3 1a sy 18
thudc c6 diéu kién. Sy 1é thudc dé sg 1dm, tha réng an dia mudi rang con hon an bac an vang vira
khoc vira an. Hoi nho t6i khong hiéu bay gid toi thay né ding. Vang son choi roi ma khong dugc tu
do. Nhung néu dugc ty do ma khong co tu do ciing kho séng. Cho nén ngai day doi 1a bé kho, qua
dugc bé kho 1a qua doi (cuoi)

- Tiép theo 1a tin tAn niém dinh tué.

Day 1a 5 quyén tam linh. 5 cai ndy quan trong theo 1 hudng khac. M&i 1 vii try gdm 1 mit trang, 1
mit troi, 1 venus... Thi mdi 1 vii tru nhw vay 1a 1 tréi lyu. C6 24 hot, mi hot 1a 1 ¢di, 24 4y duoc
chia 1am 3 ting, tang thip nhat 1a duc gioi, tang thr 2 1a sdc gi6i, thi 3 13 vo séc.

Tang duc gio1 cac chung sinh ¢ d6 song chét budn vui v6i 5 thir vat chat. Mt thiy, tai nghe, miii
ngui, ludi ném, than xtac cham.

Tang thtr 2 danh cho chiing sanh chan khong thich vat chat, an rdi ngdi thién thoi. Hao quang xet
chiéu ra.

Tang thir 3 1a chan luén 3 vu hao quang d6, né khong mudn hinh danh sic tuéng. N6 phai chan
dugc tang thir nhat moi 1én ting 2, chan tang 2 moi lén tang thir 3.

D6 14 chiing sanh dam mé trong duc, trong séc, vo sic. 3 nhom nay lau lau méi 10i ra 1 ngudi thay 3
cai nay 1a tao lao, thi nguoi d6 duoc goi la B6 Tat. Lau lau lot ra ngudi thdy gidu lim ciing hii mam
v6i dua, giau vira vira cling dua véi mam, n6 1ap hoai. Thi ngudi d6 tu cai hanh lanh thi goi 1a bd
tat. Ngay cang tu cai hanh lanh dé minh duoc tt hon, trong chuc 6ng méi c¢6 1 6ng sinh ra nho tiép
dé ma tu tap, mAy ong kia cling co kiép trude tu sung sung 1dm, ma kiép nay quén sach roi. C6 1
ong do di suot quang duong de thanh Phat. Khi cong dtrc tu hanh dén noi dén chon nguoi do goi la
Phat. Cai gi 6ng cling biét, ai ong ciing thuong va dure lanh nao cling 6. Nhung 6 ong khong phai cai
gl ghé gém, béi dng ciing gia, bénh, chét. Tiép tuc miy 6ng con lai tu hanh da duyén, tiép tuc thanh
Phat nira. Hiéu khong ta? Thanh Phat dé di day cai dam con lai 1a cac con cling chi ¢ trong trai lyu
thoi. Pira ndo nghe 16 thi nd di ra, dira nao khong nghe 161 n6 tiép tuc & trong trai lyu d6 nita.

Phét trong Phat Gido Nguyén Thuy khong c6 gi ghé gom nhu nguoi ta nghi la ngai bat tir, truong
sanh... Ngai chi la nguoi trai qua nhiéu klep dé Ngai c6 hanh lanh va Ngai ¢ tri tug. ROi Ngai cling
bénh, gia, chét. Roi ngai ra di khong dé lai dau vét gi hét. Khong phai Ngai dén 1 cdi gi d6 ghé
gém, cung vang dién ngoc. Khong phai! Khong du duyén thi ngon lira n6 tit. Cai duyén sanh tt,
diéu kién sanh tr nd hét thi ngai bum. N6i ném na nhu vy di.

Tai sao tin tAn niém dinh tué quan trong, n6 la 5 quyén tinh than, 5 cai than kinh hoi ndy 1a 5 quyén
vat chit. Quan trong vi ¢ trén 3 cai tang ké trén, ai ma c6 cai nay thi ngudi d6 s& cao hon ngudi
khac 1 cai dau. Nghia 13 ho thiy duoc cai ma ngudi khac khong thy, ho c¢6 dugce nhitng cai ma
nguoi khac khong c6. Ta biét bd thi, tri gidi, phuc vy, bao dung, tha thit, yéu thuong ... tim lum
hét Ta chét ta sanh tai chd c6 diéu kién tot hon. Néu 5 cai nay dugc tu tap ngon hon nira, n6 1én
tang 2, rdi ting 3. Néu no tu tp ngon nira thi ok. Néu khong hét tudi tho & ting 3 n6 khong phat
trién nira thi no tiép tuc luan hoi.



Thir nhat 13 tin quyén, 1a niém tin y c trén tri tué. Nghia 14 tin cai gi d6 c6 ciing phai cin ci theo co
s0 tri tug, tin 1a khong ciing trén co so tri tu.
Thir hai 12 tAn quyén, 13 su no lyc trong diéu thién trong viéc lanh. Con siéng ning ma 1am chuyén
4c hai doi thi khong goi 1a tn quyén.
Lam on toi lay quy vi tach Dtrc Phat ra khoi bau khong khi tin ngudng dum. Luc d6 Duc Phat nhu
mit troi, mat trang, tinh khoi sang ngoi. Ngay ca 1 ngudi co ddec mudn tim hiéu, tach chua ra khoi
man swong mo 4o cua thir nhan thirc nhan gian. B¢ 1a sy ra doi ciia cac nha than hoc,ho giai thich
chtia ¢ nhiéu goc do, nd nhan ban hon, gan gii hon. Chir minh bao boc béi hao quang md 4o thi
minh lam chua xa la v6i dan gian. D06 1a cai gbc cua chir Dark Ages, tir chir Dark Ages mo6i ra tur
. 1:51:28”. Dark Ages la thoi ky den tbi clia trung cd, thoi ky do 1a thoi ky niém tin Co dbc bao
trum toan ¢di chau Au. Cac vi vua mudn 1én ngoi phai dén quy lay gido hoang xin dugc cau phong.
Luc d6 gido hoang manh 1im, nén ngudi ta tha hd thao ting. N6 c6 nhing giai thich sai l1éch vé
chua. Nhitng ngudi yéu chiia ho thay kho chiu, d6 1a Iy do ra doi cac nha than hoc. Ho giai thich lai
kinh thanh. Anh phai hiéu chia nhu thé nao anh méi sng ding, anh séng theo sy huéng dan cua
gi4o hoi, ma thoi diém gido hoi cé dinh ‘mui chinh tri trong d6. Lo1 Phét hay 161 Chta ma dinh chinh
tri n6 1am hong di. Phat gido ma qua may vi chong Cong thuyet phap, nghe glong nhu ¢6 mui thude
sing ¢ trong. Bung nghe Chia Phat theo sy huéng dan coy do Chung ta c6 nhiéu cach dé néi cho
nhau nghe vé déa hoa lan, cach cta ba ban hoa nghe c6 mui tién trong d6, ba noéi vé lan ma khéng
con vé lan nira. Mudn nghe lan can kiém ngudi yéu lan, choi lan, hiéu biét vé lan, n6i bang tim long
yéu lan thi minh ciing yéu lan, thich trong lan. May 14 lan théi 4, chtr dimg n6i Phat, Chua qua may
tay trung gian thi ky lam.
Cho nén niém tin trong Pao Phat 1a gi, 1a tin vao cai c6 — cai khong trén co so cua tri tu¢. Tha 2 1a
su siéng nang trong vi¢c lanh, thién. Lam thién 1a nhiing gi mang y nghia giup doi gitp nguoi. Con
t61 ghét nhat nhitng thir nhan danh to 1dm, vi nhu cai ndy 1a bao vé chanh phap, bao vé gido hoi...1a
khong. Cai d6 khong 13 cai ¢ dé goi n6 1a cai thién. Thién 1a loi ich nhdm dén ching sanh, cht nd
méc mé gi dén thanh cha, toa thanh, dén ong théy tu, th'?ly chua, phat gido... D6 1a nhan hi¢u, label.
Su phu do 1a vay, su phu kia 1a vay, 1a sai.
[08/09/2020 - 10:52 - Nguyenhuongbichhue]
Minh tho Phét chir khéng c6 tho t6. Tinh tan & day I tinh tan trong diéu thién, diéu lanh.
- Niém 1a doi sbéng tinh thtrc. Tinh thuc tirc 13 1am gi thi biét 1am ddy. Tinh thirc 13 kha ning kip thoi
nhan ra cai gi dang xay ra, vira xay ra. Vi du nhu minh dang dét chan vao bui co, ma minh khong
biét trong bui c6 c6 manh chai, kém gai hay c6 rin hay khong. Nhung bat dac di minh phai dé chan
1én d6 thi minh dé chan véi tat ca su cAn than ding khong ta. Sy can than do duoc goi 1a niém. Ban
dém n6 toi thui, ma minh m& ctra minh mo di vay ne, cai do goi 1a niém. La minh di véi tat ca su
than trong, thi su than trong 1a niém.
- Dinh 1a kha nang tap trung tu twong. Khuynh huong cua ching ta la budng cai nay bét cai kia.
Théng minh trong ngdn ngir tleng Viét 14 mot chit kho dinh nghia, thing d6 noéi hiéu lién ciing 1a
thong minh, thing d6 nghe qua 1 1an 13 nhé ciing 13 thong minh. Trong A ty dam khong dong ¥ cai
do. Cai thﬁng nh¢ gidi 1a do ni€ém né manh, dinh n6 manh. Con hiéu nhanh, hiéu sau la do tri nd
manh. Nén minh phai hiéu dinh sinh tri. Mudn giai bai toan kho thi phai dinh tdm d& s¢ luén. Minh
clr kéu la tri, thyc ra n6 la dinh. Tri 1a kha nang suy 1y, con lam toan nhiéu khi chi 1a két hop cac
nguyen tac, cong thic, va no giir duoc m01 lién lac, su tinh toan trong lic n6 lam viéc véi may con
s6. O bén Tau c6 chuyén thing d6 né md cdi, ma né khing khung, dé hoi. No di lang thang dau
duong x6 cho ma mit mii sang lang, hién 1dm. C6 ong nha gidu méi mang néd vé lam tiéu dong
nu6i com cho no, dat tén cho no6 la A Ta. Noi gi n6 lam y chang nhu vdy, ma n6 ngoan hién. Ong
chu v& tranh rét 1a dep. Ong kéu don ban cho 6ng v& 1a né don ban, dot tram dem gia v&, dé nghién
muec... Xong ong ngdi ong v&. N6 hau ong duoc dim ba thang thi sip tét, ong méi v& bong mai
tang ban, thi n6 dimg ké bén né noéi chwa giéng 1im, 6ng méi ngac nhién ndi may thi biét cai gi, ong
\C tiép, 6ng v& nhanh mai bén dudi cd h6 nude, ¢b con vit, nd dimg canh kéu con vit niy 14 con vit
chét, khong phai vit sbng. Ong ngac nhién hoi may biét cai gi, may v& duoc khong, n6 dung muc
diém 1 vét 1 con vit n6 séng dong. Ong nghi bung dao tao thing nay v& dugc, ma ding thiét, sau



nay né trd thanh 1 danh hoa. N6 chi duoc kha ning d6 théi, ngoai ra né trét quét. Nhidu ngudi co
kha ning ngoai ngir, 15-17 thr tiéng nhung ngoai cai dé ra thay 4o ho ciing khong ranh. Cach day
khong 1au, t61 doc 1 bai bao ngudi My c6 anh thanh nién 17 tudi danh ring ma me danh dum, ké ca
thay quan 40. Anh di ding ngon lanh, nhung cha hiéu 520 lay dugc cai quan ra, 10i cur loay hoay
hoai. Ma ngiu nhién ba ma phat hién ra anh biét muoi may thir tiéng, biét rat gioi, rat tinh tuong,
biét nhu ngudi ban xt ¢6 hoc. Ma tit ca cac kha ning khac 13 anh do hét. Téi cling biét 1 thing bé
nira nguoi Viét Nam, n6 hoc rat 1a gi61, nam n6 hoc 16p 6 bai vo 16p 9 khong 1a gi véi nod hét. Nam
16p 9 xem bai v& 16p 12 khong 13 gi hét. Nhung né la 1dm, n6 khong c6 cai ddy than kinh do sach.
N6 mang v& di tir ngoai san, ngoai ngd 1én giuong chi c6 1 d61i do théi. 1 diéu la nira 1 n6 doi bung
ma me nd dang lam bép, néi 1ay an di con, thi né6 dom nao rau, ndo trang, cha, com, n6 khong biét
két hop lai. Trén tro1 dudi dat thién vén dia ly gi biét hét, ma cai toi khong biét do sach. Bay gid nd
16n 1di, n6 sach hon ngay xua rdi. Tai sao t6i danh 1 cai vong rong nhu viy, 13 coi ching minh
khong phan biét dugc cai dinh va cai tri. Cai tht 2, toi phai phan tich t6i noi nhu vay dé cac vi thay
cai dinh n6 quan trong dén mirc ma né gan giéng nhu tri vdy d6. Chiing ta cai dau 6c nidy ma khong
¢6 dinh 1a gidng nhu ning mat trdi ma khong c6 kha nang gom lai, nguoi khong c6 dinh thi tri tué
khong 1am viéc. Nguoi d6 khén bang troi, nhung khong c6 kha ning tap trung tu tuéng thi khong
lam an duogc gi hét. Con khong c6 niém thi nguy hiém cuc ky, vi minh khong biét cai gi dang xay
ra, con dinh 1a kha ning tap trung tu tudng. My cai nay vo cling quan trong.

- Tué 14 kha ning phan biét dugc cai gi nén va khong nén. Chd nay phai 1a cai gi, khong nén 1a cai
gi. Goi la kha nang bién biét. Kha nang nay giap danh gid, chon loc va nhan xét, goi chung la tri
tué. Nguoi binh thuong tri tué chénh 1éch nhau rat 1 nhiéu, vi tri tué ciia ching ta ¢é tir 3 ngudn.
Pinh co6 duoc tir 2 nguén — 1 1a do cong viéc ma co, 2 1a do tu tap ma co6. Pinh ma do cong viéc ma
¢6 1a sao? La c6 nhitng cong viéc budc ching ta phai tap trung tu tuong, 1au rdi nd quen. 2 1 dinh
c6 duoc do tu tap thién dinh. Pinh do cong viéc chi giap minh c6 dugc thoi quen tdt. Con dinh c6
duoc do tu tap thién dinh thi cho minh nhiéu kha ning lim. 1 13 kha nang tu tuong rat tdt, 2 1a giam
b6t phién nio, 3 13 ting cudng kha ning an lac, ting cuong kha ning tri tué.

Tué c¢6 3 ngudn. 1 13 vin, nghe doc hoc tir ngudi khac. 2 13 tu — kha ning thim thia tiéu hoa thong
qua su suy nghi, can nhic. Ba con di hoc Phap ¢6 tri van, con tri tu ¢ hay khong t61 khong biét, boi
hoc nghe thi hiéu lo mo, con vé khong nhé ong day minh céi gi. 3 1a tri tu — tri tu¢ c6 duoc tir cong
phu thién dinh hay thién tué. Nguoi tu thién dinh, thuong c6 tri tué sau rong sdc bén, nhanh nhay
hon ngudi binh thudng (nho sy hd trg clia sy tip trung tu tudng, tirc dinh quyén). Ngudi tu tap thién
tug, tc tir niém xu cling thuong co tri tu¢ sdu rong sdc bén, nhanh nhay nhd vao su hd tro cua
chanh niém (niém quyén). Gio moi thdy dinh v6i niém quan trong dung khong.

Nguoi & ¢oi duc co duge 5 quyen nay, moi co diéu kién tam ly dé song thién va an lac hon nguoi. O
mirc d6 cao hon, nho 5 quyén nay nguoi ¢ cdi dyc gi6i sanh vé pham thién. O ngudi co du duc
duyén giai thoat, thi cling chinh 5 quyén nay 1a diéu kién giup ho chién thing. Chinh 5 quyén nay
cAu tao nén 3 ¢di, ndi cach khéc 12 n6 cAu tao nén vii tru va chung sanh.

-2:16:00

[09/09/2020 - 10:21 - Nguyenhuongbichhue]

Néu ba con ¢d 5 cai nay, ba con dau can & ¢di duc. Néu con ket & ¢di duc thi ba con ngéi trén dau
thién ha. O ¢di duc ma c6 5 cai ndy ba con tha hd 1am lanh, vi 1am lanh 13 minh 1am bang 5 cai nay
né. Bé thi, tri gidi, hanh thién, kham nhin, bao dung, yéu thuong, cam thong, tha thr... 5 6ng nay
c¢6 du 13 bao nhiéu hanh lanh n6 don hét vo. Bo tit Tat Pat dudi gbe bd dé ciing nhd 5 dng ndy nay.
Sau nay Phat Di Lac cling nho 5 6ng nay, Ngai Xa Loi Phét Ngai Anan, Ngai Ca Diép ciing nho 5
ong nay. Ma hém nay quy vi c6 5 6ng nay quy vi mdi ngdi o day, to1 cling c6 5 Ong nay t61 moi
ngdi & day. Néu khong gio né di tim lum & ddu minh khong c6 biét. Thir nhat chua chic minh dugc
mang than ngudi, thr 2 1a n6 di tum lum cau c4, san ban, danh bai, nhay dam...

Nén 5 ong nay duoc goi la 5 phap chu dao.

22 quyén minh hoc duoc c6 miy quyén a. Cac vi mudn hoc phdt phét ma hoc nhleu hay hoc it ma
sau? Hoc phdt phot thi doc sach duoc. May ngay nay to1 giang may dé tai, ma néu khong c6 nguoi
huéng dan quy vi khong ngd nd sau nhu vay. Con néu phét phdt khong cé ngo. O day néi thang



ludn, quy vi biét khi cong khong? Néu khong cé thay néi thi téi hiéu theo nghia 1a minh cir quo quo
co bdp n6 khoe a. Nhung khi t0i gap 1 ong khi cong, t6i méi biét t0i can cai hicu biét vé khi cong
that nhiéu, n6 khong don gian 1a cir quo quo cho khoe. Néu ctr quo quo nguoi ta can gi tip mudi
mAy hai chuc nim, thay ba sach vo tum lum. Thudc nam ciing vdy, minh ctr trdng bai nao hay hay
minh ghi v, thoi gian dugc nghién cubn thudc nam. N khong phai nhu véy. Cay ndy no6 gitp cho
cai gi nay, ghi vo. Néu don gian nhu vay thi dau c6 thay thudc nam. Khi minh dao sau v6 minh méi
biét cai biét ctia minh 1a it. Cho nén ngudi ta méi néi hoc nhiéu dé thay minh dét 1a vay d6, ¢ minh
biét minh thiéu cai gi, thi minh biét dudng bd sung. i bac si dé biét minh c6 bénh hay khong, chir
khong phai di bac si dé xem minh c6 khoe hay khong. Vi t6i khong tu tin 1am t6i méi di gap bac si
xem c6 bénh hay khong, chir mic chimg gi t6i di xem t61 khoe hay khong.

Tu c6 2 myc dich, tu dé chimg thanh va tu dé khong con 1a pham. Nghe thi gidng gidng ma khac
nhau ghé gém 1dm. Tu hét con pham quan trong hon vi tai sao? Tai minh biét pham mét mi no ra
n6 lam sao. Cho nén thay pham cAm giyc ra. Con tu thanh thanh, thi khong biét mat mii thanh ra
lam sao. Nén minh thiy ngd ngd, minh tuong la thanh. Cho nén cang tu cang thiy ghét, tu minh
hiéu lam, di dtng khac di, 1ap di... T6i thay t6i con nho mon, toan tinh, mé gai, mé trai, mé tién, mé
danh, mé loi, thich khen, s¢ ché, ham sudng s¢ khd, ham song so chét... toi biét lién. Con dang
nay...

Tiép theo, 5 thir cam tho. On lai, dau tién 5 quyén vat chat, tiép theo 2 sic t6 nam nit, mang quyén,
¥ quyén, 5 quyén tinh than. Roi tiép theo 5 cam tho than tAm. Phai hoc dé biét tai sao 22 cai ny 1a
thanh phan chu dao: khé than, kho tam (uu), suong than (lac), vui long (hy), cam giac ho hing
khong budn vui (xa). Ly do va diéu kién sudng kho budn vui ctia mdi chiing sinh khong hé giéng
nhau. Tuy phudc duyén va trinh d6 nhan thirc ma mdi nguoi thich cai gi, thich thé nao, ghét cai gi
va ghet thé nao. Chung sanh ¢3i duc thi budn vui suéng khé trén co s vat chit. Ching sanh & cac
coi thién dinh thi khong con budn kho chi con vui sudng, nhung khong trén co s¢ vat chat ma trén
nén tang cua thlen dinh. Nhu véy chi cin nhin vao doi séng cam tho ctia chiing sanh, thi chung ta ¢
thé biét ho thudc tang 16p nao, va vi sao ma ho lai nhu vay? Vi anh thich cai do, anh ghét cai d6 moi
ra con nguoi do. Noi thé c6 thé hiéu rang cam tho 1a 1 thanh t5 quan trong c4u tao nén vii try. Cac
vi phai doéng y véi toi, cai gi lam cho cac vi vui, budn. Chinh cai d6 méi khién quy vi c6 nghé
nghiép khac nhau. Nhiéu nguoi nang thiy mo ma ban bo dd nuc, chi vi ho thay dep. Co nhiéu nguoi
lanh le ludi, ma mic bd do mong manh, goi cam chi vi nd thich dep. T6i chi can 1 cai nui dé mién
n6 4m la dugc. Chi vi thich hay khong thich ma n6 lam kho minh. Thi t6i mudn noi thé gidi cam
xtc quan trong lam, chinh no6 day minh vao nhiing tinh the cuc nhu dién. T61 chi can am thoi, con
nhleu ngudi mic 4o can phai sanh diéu. O Duc day con rat hay, khong c6 thoi tiét xau, chi co 4o
quan dung va da hay khong. Cau do 1a triét hoc chtr khong phai binh thuong. Cho nén t6i danh gia 1
ngudi théng qua anh thich cai gi, cai gi lam cho anh vui, cai gi 1am cho anh buc. Tay n6 c6 1 ciu rat
hay. Gia tri, ban lanh 1 nguoi né tuong duong cai gi lam cho anh ta vui va anh ta buc.Minh tuéng
minh 13 tién si, bac si... chi cAn tai rac ba hang x6m quing qua d3 lam cho 6ng tién si kho chiu.Chi
vi 1 nguoi dan ba la 161 ma tién si phai gian 1a dom. Mot nha su tu may chuc nim, ma phai gin boi
cai chuyén tao lao 1a dom. Mic du 1 nha su kha kinh bang troi, khi di bat phai c6 kha ning tran
trong tAm 1ong cua ngudi khac. Nhung dé 1am cho su d6 vui hay budn thi chuyén khac. Nguoi tu
hanh dung mirc c6 thé ton trong timg trai bap cu khoai, nhung ntii d6 1én nguoi thi coi nhu chi 1a
ddp mén. Cai gia tri nha su twong dwong cai gi 1am ong vui, 6ng budn. Nén trong kinh ndéi mot cai
18 pham, 1 bao tho nho xiu di 1am dng su 6ng vui thi coi chimg ong chi bang 1 bao tho d6 thui. Noi
nghe rat 13 ning, nhung né 1a su that. 1 ngudi con gai c6 nét c6 hanh, khong thé chi vi cai tii Vichy
ma di ngu voi ngudi la dé mua. Rat nhiéu sinh vién Viét Nam, nguoi mau Viét Nam chi vi tai
Chanel ma tinh 1 dém véi ai do, thi gia tri ho chi twong duong cai tii Sk do thoi.

Cho nén 5 cam giac vo cung gia tri. Vi gia tri clia mdi chung sanh 13 tily thudc cdi chuyén gi 1lam
cho anh dau khd, cai gi 1am cho anh thiy vui. Tai sao phai hoc gido 1y, vi né gitip minh phanh phui
nhimg thir tuong binh thuong. Vi du nhu méy tram y t& bén chau Phi, no treo 1 bang ron 16n thé
nay: co 2 viéc mlen phi ciru mang nhiéu nguoi nhung thuong bi lang quén, do 1a rua tay va ubng
nuée. Nho minh tiép xac voi may ngudi dé6 minh méi biét nhitng chuyén thudng nhu vay ma nd



quan trong nhu vdy. Minh hay bi dinh kién nhu thé nay: cai gi thudng thiy thi cho 1a chuyén binh
thudng, ma binh thuong minh nghi nd 13 tAm thuong, tim thudng c6 nghia minh gat nd qua 1 bén.
Day 1a nhan thiic sai bét. Thuong thay 13 binh thudng 1a ding. Nhung binh thuong khong hé gidng
tam thuong. Ma néu khong tam thudng thi dimg c6 coi thudng, mic du cude doi 1a vo thuong.

Nhu v@y 5 cam gidc nay n6 khong don gian 1a 5 cai feeling, emotion, ma no6 chinh la 5 thanh t6 cau
tao vil tru. D noi rdi. Cai gi lam cho thing Téo nd vui thi né ciu tao nén cudc doi thiang Téo. N
16n chuyén nhu vy, hoi gio minh tudng né thich thi ké né. Cai ma thang Téo no thich, nd ghét no
day thang Téo dén cudc doi hom nay. Do d6 5 cai nay v cung quan trong. Anh thich cai gi anh di
kiém no, anh ghét cai gi anh di né nd, ma déu phai muén ne la né, anh phai tim moi cach dé né ding
khong. Ciing vi 4nh mat d6 ciing du 1am cho minh vui. Minh cdng né vé cho nén hom nay minh
khoc méy chyc nim.

Cudi cung 1a kha nang nhan thirc ciia chung sanh.

2:42:26
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Cubi cung 13 kha ning nhan thirc caa chung sanh (tri tué). Quy vi khong hoc quy vi rat 1a ngac
nhién tai sao tri tué 1a 1 phén cAu tao nén vil tru.

La do v6 minh trong 4 dé nén moi tao cac nghiép thi¢én ac, do tao cac nghiép thién ac nén dau thai
cac cdi, vi co nguoi dau thai nén méi co cac ci.

Cai thtr 2 do c6 tri trong 4 dé nén ngudi ta khong tao cac nghiép thién ac, nén ho khong c6 chd dau
thai, khong co dira dau thai thi c¢5i 1am gi c6. Khong c6 cbi thi khong co dat da nii, song, kénh rach,
ao hd, nha cira...

Cau v6 minh trong 4 dé t6i nhic hoai ma _quy vi coi thuong. Chir cai nay xai nhiéu, t6i néi cho ma
biét khi quy vi di tu tir niém xur. Khi ngdi ma thdy mat lanh thich thich thi phai nhé cai nay, con
thich trong kho 1a con khé, ngdi thién ma nghe ngudi ta khen minh thich, ngay luc thich nhé lién cai
gi ciing 1a kho, ngudi khen 14 khd, ngudi duge khen 1a kho, ngdi thién mudi cin biét 1a kho, gié mat
lanh thoi vo biét 13 kho vi 1at nita n6 bj mat 1a khd. N6 1 bai quyén can ban cua Phat gido. Xai moi
noi, mot nguoi gitr gidi, mot ngudi bd thi, thién dinh, hoc gido 1y hay bat ctr cai gi thi dinh nghia 4
dé 1a trum hét.

bay la ly do bai phap dau tién cia Duc Phat 1a giang vé 4 dé. Cac vi phai hoc triét 1y 1 luc quy vi
m6i thdy biét nhiéu 1a hay nhung khong biét connect nhing cai da biét. Vi du nhu mua gach da xi
méng ai ciing biét mua, nhung dung 1én cai nha thi hoi hiém ngudi biét, quy vi phai 1a tho hd, kién
truc su.

Kha ning nhén thirc & ddy bao gom 2 thr tri tué 1a pham tri va thanh tri. Pham tri ¢6 2 truong hop 1a
tri biét Iy nhan qua dé 1am lanh lanh di, va tri biét 1y tam tudng, tri hiéu 1y tam tuéng dé nham chan
sinh tir, cau dao bd de.

Thanh tri ciing gdm c6 2, 13 tri hiéu Iy nhan qua dé thay cai gi ciing do cac duyén ciu tao, va tri hiéu
ly tam tuéng dé cat dit phién nio.

2 loai thanh tri dugc chia lam 3 cép dd. SO 1 1a vi tri quyén, la tri so qua tu da huon, théy duoc tor dé
(tire 2 diéu vira néi trén: 1y nhan qué - tam tudng) & mirc d6 thanh nhan lan dau tién. Cai thay d6 da
manh dé giup vi nay chdm dut vinh vién than kién va hoai nghi, ddng thoi khién kha ning luan hdi
chi con c6 thé kéo dai trong 7 kiép.

S6 2: di tri quyén. La tri tué cta 2 tang thanh giita (Tw da ham — A na ham), tiép tuc thdy lai 2 diéu
trén v6i sy thuan thyuc cia 1 nguoi 1am lai diéu minh da lam, thiy lai 1an nita diéu minh da théy.

S6 3: cu tri quyén. La tri tué La han, nhan biét rét rdo 4 dé, khong con sot 1 géc khuét nao va do vay
cham dut vinh vién tat ca phién ndo, khong con tai sinh thém 1 kiép nao nira.

S& di ndi tri tué 1 chat lidu cAu tao cta vil try, 12 bai vi toan bd tit ca vil tru cd duoc 1a do su thiéu
Véng tri tu¢ trong 4 dé, thanh tri c6 duge 1ac ndo thi minh s& lia bo vii try luc do.



XINLUU Y:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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