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Ghi am Phép thoai

Chiéu Chu Nhat 04 thang 10 nim 2020 Chua Phé Pa (Berlin Pirc)

Xin tri 4n Chuia Pho Pa phét live video trén FB.
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Theo kinh phat 4y, cai goi 1a "chung sinh" phai duoc dinh nghia lai, khac véi dinh nghia xua gio ma
nhiéu nguoi khong hoc gido li, ho hiéu 1am. Chung sinh 1a gi? Theo gido li A-ti-dam cua Phat giao
nam truyén, mot ong ngoc hoang thuong dé cho dén con rudi, con chon déu 1a chung sinh hét.
Trong moi chung sinh nhu vay, trir khi da chimg thanh thanh dao, thanh thanh nhan, khong con la
pham thi thoi; khi da trd thanh Thinh Vin Giac ghi nha Phat to thi thoi, coi nhu ho xong rdi, nhung
khi minh chua thanh Thanh, tit ca ching ta & day luc nay luc khac. C6 luc ching ta lam thai thuong
ldo quén, ngoc hoang thuong dé, khi huong hét tuoi troi lot xudng thi chung ta c6 thé di bat cir noi
nao. Do la ghi theo kinh dién nam truyén. Cho nén 1 nguoi dan ba it hoc, ngheo khd, bénh hoan
nhat- ng01 trong ddy minh thy ho khoéng co gi hét, kiéu diéu bat hanh nhung minh quén 1a trong v6
s6 kiép doi trudc ho timg 1a 1 vi dai dé, nir hoang, nir chua quyén lyc nghiéng troi. Mot 6ng vién
truong, quan truong quyén luc nghi troi, kiép xua 6ng van 1a con gioi, con rudi, né ctr lién nhur vay.
Va cai quan trong tui mudn noi van de gi? S6 di 1 nguoi ¢ ngdi vi chi ton con co thé 1am nhiing
nhan vat t6i ha, thap kém nhat; mot thir thap kém nhat c6 thé 1én ngdi vi chi tén 1a sao? Vi trong ban
than tdm kham moi nguoi déu co cung luc 2 thir ban nang, ban nang thién va ban nang ac, glong
nhu trong mdi con ngudi déu ¢6 2 canh tay, van dé 13 anh thuan tay phai hay tay trai. Mdi nguoi déu
c6 2 ban nang thién va 4c - thi ban nang nao ctia anh né manh?

Hoi ndy tui n6i quy vi 6 nhé khong? Su c¢6 mit ciia minh & doi nay, co 3 thir. Mot 1a tién nghiép
qua kht, hai 1a khuynh hudng tdm 1i va 3 1a moéi truong hién tai. Khuynh hudng tam 1i 1a cai gi - 1a
c4i ban niang d6. Cho nén ban ning ciia tui trong qué khir, 1a ngudi rat hung hing, nhung do thién
nghiép qua khir tui sinh ra tui gip thiy ban. Nhu vdy tuy ban nang cia tui, khuynh huéng tam li cua
tui 1a cuc ki xung, san, si, nong nay nhung nho kiép nay tui gap duoc thay ban, cho nén cai san si
ctia tui thé chd bang céi tir bi, kham nhan. Ong tdy do 6ng nghe tleng Viét 6ng hleu khong ta?...

03:29 Tui nhiéu kiép tui ciing tu hanh ghé gém lim, nhung xui ¢ kiép nay do tién nghiép né day tui
sanh vao | gia dinh Hoi gido hodc sanh vao 1 gia dinh khong c6 ton giao. Tuy ban nang tui 1a 1 con
nguoi rat 13 lanh nhung ma do méi truong cia kiép nay, tui co it nhiéu bi lung lac, lung lay. Trong
doi tui gap nhiéu trudng hop nhung tui nhé 16 duge 2 chuyén. Mot truong hop ¢ ba Ning, mot &
Vinh Long. C4 hai nguoi déu 1a Phat tir thd Phat hét, mot nguoi Phat tr Nam tong, mdt nguoi Phat
tir bac tong. Thi ¢d phat tir bac tong ¢ di lay chong dao Tin lanh, c6 liy chong t6i khi tui biét duoc



cb 1a ¢b da 1dy 30 nam roi. Va co 1 1an ¢d gap tui c¢6 ndi thé nay, 6ng chong cta tui kho 1am cho nén
ba muoi ndm nay tui chi 1én mdi 1an vé thim nha, tui ghé chua lang, tui cing gao, tui nhd clng
dugc bao nhiéu lit tui con nhé. 30 nam cing béy nhi€u lit gao ma nh¢ - khong c6 co hoi. Ngudi nira
& Pa Ning, phat tir tin nit tir hdi nho, khi 1dy chong thi ldy nhdm ba me chdng khong c6 dao. Ba me
chdng c6 thoi quen ki 1dm, khong an con gi chét, nhu con ga lam san ra khong an, con ca ba thy no
khong nhuc nhich la khong an. C6 nay vi thuong ma phai lay chdng, ma ldy chong thi phai tho me
chdng; ma vi tho me chong cho nén hoi dau c0 cing sg, cudi cung vira chay nude mat, vira cit co
ga, vura dap dau ca; gio thi ¢ da thuan thuc roi, kéu dap 1a dap thoi. Do moi truong ma nd bién 1
ngudi Phat tir ngoan dao, thuan thanh, thuan cé dtee tin lai tré thanh nong ndi d6. Ghé.

Cho nén bén nam tong c6 day, lam phat tor mdi khi thip huong, lam phudc, tung kinh, nghe phap,
b6 thi, phuc vu, n6i chung 1a cac cong dirc ‘thi nén nghi nhiing diéu sau day. Mot la doi doi kiép kiép
xin dugc gap minh su, thién hitu, cai do rat quan trong. Minh su la 6ng thay sang thi ok; thién hiru
la ban lanh, né lam chuyén t6t n6 ra minh, cht an rdi nd ri minh di danh bai, nhau la théy mu noi
ludn nha. Thr nhat, doi doi gip minh su, thién hitu. Thit hai luén ¢6 diéu kién lam cong dire, céi do
quan trong, doi khi cai long minh mubn 1am ma khong c6 diéu kién; khong can giau nhung chi can
mbi 1an mudn 1am thién 1a ¢ diéu kién lién. Ong nay nghéo rot mong toi, nhung moi lan ong can
gilp ai tw nhién n6 moc ra diéu kién. Hiéu héng. Ong nay nghéo rét mong toi, nhung mdi lan ng
can giup ai, ty nhién bita 6 no 10i ra diéu kién dé éng giup 07:10

[26/08/2021 - 06:21 - 77july2015]

7:10 Nguyén thir nhit, doi doi gip minh su, thién hitu. Thit hai, doi doi lubn c6 du diéu kién dé lam
cong dirc. Thir ba, doi doi ludn c6 kha ning budng bo. Con 1 cai nita, ndi ra thi nhire dau, tui giai
thich tui mét quéa di nén tui khong néi. Ba diéu do6, ba con nhé 3 101 nguyén d6 1a dugc roi.

Chinh vi vdy, tui quay tré lai cai chuyén passcode dé vo cai phone, tirc 13 minh phai c6 passcode-
ctia-chu-Phat thi méi c6 thé doi doi sanh ra - chi can nghe gi6 thdi, huéng nao cé chua 1a minh bén
t6i nghe dao lién. Con thir ma vo t&i chia, nghe ma cir ngap 1én ngap xuéng, vay la biét khong co
passport, nghe n6 ngan. Nghi tui ¢6 ao trang, tui c6 phap danh la duoc roi, toi khi nao ngap ngap thi
noi 6ng thay g6 loc coc vai cai la tui si€u cha n6 roi, can gi tu. Thir ngu ma vo chiia hoc gido 1i rdi
ngdi thién, tui thay rat 13 rudi bu. Tui ct song thoai mai, ctr thich danh bai, nhau ctr nhau, lau lau Vu
Lan giao thira, tui v6 ciing chut dinh dugc rdi, 1oi co bé gi thi miy dira con chau rude thdy vé dam
khoi phai di dau. Néu don gian nhu vAy thi tai sao c6 ké cao dau chung than nhu thé nay - cao dau
sudt doi, hiéu khong? Néu chi ngudi nay tung, ngudi kia di 1én véy thi tui thdy khong can an chay,..
sudt doi.

Trong mdi chung sinh déu c6 2 ban ning, ban nang thién va ac, van dé & chd, do minh sinh ra trong
moi truong nao. Ngay bay gio, dbi v6i cac vi lan dau tién lam quen v6i canh noi cia t6i nén nghe
lai, dé xau van dé lai, & nghe tui noi cai gi. Minh phai c6 long lanh, nhung ma long lanh dé nhu
ngon lira viy do, phai tin dung long lanh d6 1am céi gi, cht khéng phai cam tinh véi dao bang cach
di chuia nghe tung kinh, ciing duong roi di vé. Chua.. Tui héi cac vi, minh bi tiéu dudng ma téi nghe
thuyét trinh vé bénh tiéu duong, roi minh chup hinh méy vién thudc rdi minh dan 1€n tuong cai la
minh hét tiéu duong. Co hét khong? Con khuya méi hét. Messi mot ngdy udng it nhét 1 ngan, an
kiéng, né tuyét dbi nhing thtr ngot, chwa ke sang nao cling phai chot mot cai, xin ti huyét. Con
khong thé nao bé ra do udng nude duong, sau riéng, xo0ai chin, mit ma day vo thoai mai thi chi c6
chét thoi; va dimg c6 nghi ring, tui c6 treo hinh béac sy, treo hinh méy vién thudc trong phong, tui
c6 nghe ghi 4&m méy 161 din cua bac sy mdi ngdy nita thi tui e 1a phai ¢ luc chich insulin.

Vay tu Phat 1a tu sao? Nay gio 6ng noi lung tung. Tui chi noéi 1 cach thoi, bao nhiéu phap mon, gom
lai chi g6i gon trong 1 phap mén, d6 1a chanh niém, bat loan. No6i theo bén day, thi cac thay chi cac
vi niém Phat; bén Phat gido nam tong cing day niém Phat; nhung gom chung lai thi tat ca phap mon
déu dan dén chuyén chuyén tdm bét loan. Nghia 1a sa0? Xua gio, minh mo mit ra 1a thich cai nay,
ghét cai kia, theo dudi cai minh thich va trén chay cai minh ghet, ca doi chi theo du01 li twong trén
khé tim vui. Nhung hom nay biét Phat phap rdi, biét rang moi thir khd cach miy ciing 1a mong
manh, ngot cach méy cling 1a mong manh. Bubi diu nhé bao nhiéu do, nghi duoc 101, ctr thur di,
luén nhé khéd cach may budn cach may, ding cach mdy, cay cach miy ciing 1a phu du. Ngot cach



mdy, thom, bui, béo cach miy ciing 14 phu du. Cudi ciing 1a phu du, khoc ciing 1a phu du, giot 18
hay nu cudi ciing déu ngén ngui, c6 do roi mat do, ludn ludn nhé nhu vay, va séng chanh niém.
Chanh niém 14 1am gi biét ndy, tui nhin cac vi tui cling ngan qu4, chic miy vi khong chiu nbi phap
moén chanh niém. Mot 12 nghe n6é hoi mo hd, triru twong; hai nita 13 nghe miy cai don gian chic
khong c6 linh.

Mot, tui giang gieo duyén. Hai tui mong nhimg nguoi dang theo ddi tir xa cai live truc tiép nay...
Chung t6i nhan dugc nhiéu phan hoi tir ba con nghe giang tir xa sau hai bai giang & Tir n, t6i nhic
lai, ho khen ho chiri khong quan trong, ma cai quan trong tui nhan lai nhirng cau nay. - Cam on théy
d3 chi diéu d6 cho t6i, ma nao gid t6i khong dé y. Tui lya cau d& thuong ma nhe nhit. - Cam on
thay da goi y cho toi nhirng chuyén ma xua nay toi khong dé y. Thi cach song thong tha, cham rai
ngdy hom qua tui noi. Séng chanh niém 1a gi? Lam gi biét nay. Minh sdp n6i xau nguoi ta minh
biét, cai nay bay, d6 1a chanh niém. Minh c6 tudi rdi, dang di xudng béc thang, di ngang ngach ctra
con nhé, coi chimng nhe, d6 1a chanh niém. Nghe nguoi ta liéc minh cai, minh tinh gdy ma chot nhé
lai, bay nha, d6 1a chanh niém. Minh ngdi trong dao trang tung kinh, thay thang nho hom qua churi
minh, byc 1im, vira liéc cai 1a biét bat thién, d6 1a chanh niém. Di ngang shop quan 4o dé sale 70%
tinh nhao vo, biét bat thién, minh nhao ra, d6 1a chanh niém. Pai khai nhu vay.

Chanh niém 1a gi, 1a biét r6 minh dang trong tinh trang gi, thi d6 1a chanh ni€ém, mindfulness, chi
vy thoi. Nhé cai d6. Va budi dau méi thuc tap, ba con thiy phap mén do6 rat ki, nhung rdi sé& c6 1
ngdy, ba con cam on tui chd nay. Ba con chéc phai hu tui méi dugce, phai vira doa, vira du tui méi
dugc. Lon tudi, xuong gion, d& giy, gy roi kho lanh. Pi ding nhé can than, dém hom... gy mot
c4i 1a rat phién. Nhiing thtr vo t6i xe lin rdi 1 khd minh, khé doi, bao doi dit 1dm. Cho nén cac vi
théy, v6 nha tdm tron, nhd cén_thén.

bi xuong cAu thang, bac da, can than, nhiing Iuc d6 nhé vang Véng 161 cua tui, nhé nha, lam gi biét
ndy quan trong lam. Noi sung, biét sip chiri ngudi ta, biét lién, ngung khéng chui nita, d6 1a chanh
niém. Mudn di nhanh, biét lién, cham lai, d6 1a chanh niém, mudn nhay cho le, biét lién, chanh
niém, roi cac vi s& cam kich nhiing 101 din nay, phai chanh niém. Chinh doi song chanh niém gitp
cho cac vi 2 chir AN: an toan va an lac. Con lo tung niém, lam cong dirc ma cr song lang xang, lang
xang, minh chi lam xac chét chua chén, boi vi sao? An ma cai c0 kep vo vay ma n6i phone, nau bep
ma cai phone kep vay, 1am viéc ndy nhé t61 chuyén kia, cac vi sdng ma khong biét minh dang séng
thi cho rang chét ma chua chén. Thir ma song that niém, tui noi thiét, may vi ma moi dén tung dam
thi né bung ciing tung chir thiét tui thay kho 1én.

Trong kinh ndi, nudce co 3 thé: thé dic, thé long va thé khi. Thé 16ng ludn c6 khuynh huong tim
xudng chd thap, thé khi luén c¢6 khuynh huéng tim vé chd cao, thi khi binh thudng nguoi song trong
chanh niém thi tim ctia ho nhu nudc trong thé hoi. Ttrc 14 cai hoi, minh ddy nép, nd van rang klem
chd bdc 1én, con nudc & thé long luén c6 khuynh huéng kiém chd thap n6 chay xuong Ngudi song
nhiéu véi phién ndo, tim tu gidng y nhu nudc ¢ thé 10ng, cling nude do, nhung & thé long thi nd c6
khuynh huéng tim chd thap né chui xubéng. Khi minh tit tho roi thi kiém chd thap chui xudng. Tung
100 ngay thi nudc ciing kiém chd thap chui xudng, tht nudc & thé khi, minh dimg chiri cha no thi
né van...

C6 nhiéu dam, chung t6i dimg tung, ching t61 nhin ma trong bung chung t61 hoi: - Ba la long hay
hoi vay? Co nhiéu ba la hoic, c6 nhiéu ba quen - chic ba léng qua. Ma tui nhin dao trang, nhin quy
vi tui mudn xéach theo cai chai, tai sao vay? Nguyén dong long I¢, nhin mat biét chtr, lam thay chua
bao nam, nhin mat biét, nhin dam nay nguoi xi, nguoi 2 xi khong a. Phai tu dén 1 ngay minh khong
con dung bang chai nita, ma chi do bang... cai nhiét ké, hodc cai may do ap suat. Nghia 13 n6 con
hoi, chi do bang cai gi chtr khong con tinh bang chai, khong ai dung khi bang chai hét. Tui mong ¢
1 ngay, quy vi tu c6 kha nang siéu do, la vi sao, vi cac vi hoan toan c6 kha nang bdc hoi. Khi minh
da c6 kha nang bdc hoi thi khong can thay ba gi hét; con khi minh chi 13 nudc & thé 16ng thi minh
m&i cAn ngudi ta dun s6i, minh méi bde ndi. Cho nén tung kinh 14 gi, tung kinh hodc nghe phap 1a
chung t6i dang dun s6i, nhimg 1an chung t6i dang giang phap ma c6 1& nang 10i, quy vi biét 1a tui
dang nau nudc soi do.



Cai quan trong chiéu nay tui néi cai gi? Mbi nguoi trong chiing ta déu c6 2 thir ban ning, ban ning
thién va bét thién, ‘nhung tuy vao no luc, moi truong sdng, diéu kién chung quanh ma ban nang nao
duoc nudi 16n. Néu cac vi tu kiéu du o vi dau thi kha nang bat thién s& tu n6 16n, cai x4u nd ngd
lam. Tung thién nhu dang, tung ac nhu bang. Lam thién né kho nhu leo nui, ma lam ac dé nhu tut
dbc vay d6. Cai thién can phai c6 c¢b gang moéi 1én duoc, nhung ma céi ac néu quy vi budng xudi,
khong con nhd tdi nd, tu dong nhao vo céi ac, cur tin tui di.19:22 Cu tin.

[08/09/2021 - 06:08 - 77july2015]

Cir tin tui di. Boi vi sao? Vi cai thién 14 hoa trai can dugce chim soc va chl ¥ quan tim. Riéng céi ac
gidng nhu ¢o dai, cir 1am lo nod di, n6 moc thay thuong luén. Cho nén tui ciing di tung kinh nhung
ma tui nhin cadi ngudi nao trong hom tui khong ¢ tin. Va tui di giang thi ok ba con moi tui di giang
nhung ma tui nhin cac vi ty nhién tui mudn lam Chi Pheo, tirc 1a di dau cling cam cai chai. Khong
phai tui nhau, ma Ia trudc mat tui toan la nude long khong a, 1€ ra cac vi phai 1a hoi chtr. Khi nao
gdp cac vi ma tui n6i tui mudn lam Chi Phéo 13 cac vi biét minh dang con long le, boi vi 1ong le méi
bo vo cai chai duge. Pén mot ngay, cac vi tu kha nang bdc hoi 14 kha.

Nhu thé nay, néu 1a chung ta c6 thém 1 16p nita tai day,chung 61 s€ day cho cac vi vé tam 1i hoc
phat giao, chi 1 bubi 2 tiéng ddng hd thoi; ma tim li hoc nghe thiy gh¢ gom, nhung ma dé cho cac
vi hoc vé cAu tao tAm thirc ctia chung sinh, thé nao 13 tim thién, thé ndo 13 tAm bét thién thi cac vi
nim cai d6 nd chic hon. Nhung ma do thoi luong han ché nhu chiéu nay thi toi chi ¢ thé néi cho
cac vi nghe so sai, ndi dai banh xéo ma that ra chiéu nay chi dn c6 banh béo thoéi. Banh x¢o 1a phai
b6t nhiéu, phai co rau 14 tim lum nhung ma c6 miéng bot bay éc, cai chén miéng nude cham, ciing
¢6 rau nhung ma cai ndo né ciing o ¢o hét nhung cai béo, cai xeo..

21:21 Néu phén tich rét rdo mdi nguoi déu co toi 2 phan ban ning thién c nhung ma tiy thudc vao
mdi truong song, tién nghiép, ma bay gid ban ning nao ndé manh. Ban ning thién ac do 1a cai gi?
Ban ning ac gdm c6 3: tham, sin, si. Tham 1a thich cai ndy, thich s& hitu cai nay, thich huong thu
c4i kia. Tham c6 3: thich sé hitu, thich huong thu va thich ton tai. C6 hiéu khéng? Phién ndo c6 3:
tham, san, si. Tham co6 3: thich huong thy, thich s& hitu, thich c6 mat (thich tdn tai). To1 hoi cac vi
trong cai thich cta chung ta c6 cai nao nim ngoai 3 cai nay khong? - Khong. - Cam on. Va 1 dira bé
dang bu cho dén 3o gia 90, c6 phai song trong 3 céi thich nay khong? Du cac vi ¢t tham quyén luc,
nhan sic, tién bac, xe ¢d tui khong can biét, tui chi biét réng tat ca nhitng céi thich ciia mot dura bé
dang ndm ndi cho dén 6ng gia 90 tudi déu nam gon trong day. Mot 1a thich hudng thy, hai la thich
s& hitu, ba 14 thich ton tai. Gid qua tdi san, bat budc phai dinh nghia chir khong thé nao ngdi noi
trén tro1 ma khong c6 dinh nghia cu thé, phai hoc ctru chuong moi hoc toan dugc. San la cai gi, 1a
bat man, kho chiu. San gom ¢6 2 truong hop, mot 1a khé chiu vi khong tranh dugc cai minh ghét,
so; san 13 khé chiu vi minh khong c6 dugc cai minh thich. Néu tui giang xong, tui kéu qui vi 6n thi
qui vi nh¢ khong? Tui di giang ¢ dau va T n cling vy, nhiéu khi tui giang, tui thiy cac vi bo vo,
tui nhé tudi tho tui qua, cai giai doan ma ngudi ta néi gi cai mat ciing duc ra. Nhin céac vi tui thuong
qua, tui thuong qua, tui nhé tudi tho cia tui.

ROi by gio tham c6 miy? Mot 1a thich so hitu, hai 13 thich hudng thy, ba 1 thich ton tai. San thi co
may? Mot 1a khé chiu vi khong tranh duge cai minh ghét, so; hai la khong c6 dugce cai minh thuong
thich. C6 ding khong? Cac vi bi mudi cdn c6 phai cling ndm trong d6 khong? Tui so ma, tui ghen
tudng, tui tiéc cua thi c6 nam trong cai san nay khong ta? Hiéu chwa? Vay san c6 2, mot 1a kho chiu
vi khong tranh duogc cai minh ghét sg, hai la vi khong cé dugc cai minh thuong thich. Nhé nha.

Téi si. Si méi nhire dau né. Si nd gém c6 2: mot 1a kha nang tan loan ndi tam, khong tap trung tinh
than duoc, xong chua, nhd nha. Hai 1a hoang mang, nghi hoac, khong biét tui 14 ai, & dau tui t6i, tui
s& vé& dau va bay gio tui phai 1am gi, thi cai hoang mang nay déu goi 1a si trong gido li Phat gido
nguyén thay. Nhu vay tui 6n lai duoc khong? Si gdbm c6 2: mot 1a tan loan thiéu tip trung, hai 13
hoang mang - hoang mang cai gi ta - khong biét minh 13 ai, & d4u minh t6i, minh s& vé déu va bay
gi0 minh phai lam gi. Xong chua?

Ba cai tham, san, si nay cong lai goi 1a ban nang xau. Bira nay cac vi nghe phap méi giat minh, do
gi0 minh mang tleng la phat tr ma hiéu rat 1a mo hd; quan diém, nhan thirc mo hd thi quan diém
hanh tri cling mo hd; ma cai xdu h6 nhit 1a minh ciing thd phat, phap danh, mic 4o lam, ma nguoi



khong biét dao, nguoi ngoai dao hoi minh, cai minh vay né, cai nay kéu bang cai gi...26:14 cai do 1a
céi rat 1a x4u ho...

26:30 Ba cai d6 duoc goi 1a ban ning 4c, ban ning xiu. Con ban ning thién gdm c6 miy? Ban ning
thién c6 nhiéu cach ké 1am, nhung ma bay gio tui ké ¢6 3 cho d& nhd, tui nhic lai, tui néi thiét 1a
cham. C6 nhiéu cach ké 1dm, nhung ma by gid tui chon cach ké nao ma ba con d& nhd nhét, boi vi
trudc mat tui toan nhimg nguoi nhé gioi khong a. Mudn biét ban nang thién la cai gi, thi 1at nguoc
lai ban nang 4c 1a nho llen Ban ning 4c, mot 1a tham, tham gém c6 3: thich hudng thy, thich so
hitu, thich ton tai; sin gom cO 2: kho chiu vi khéng c6 dugc cai minh thich, kho chiu vi khong né
duogc cai minh ghét; si gdm c6 2: tan loan khong tap trung va hoang mang, nghi hodc. Xong chua?
Ba cai ban ning thién 13 cai gi? Mot, thdy moi thtr 1a mong manh nén khong thich huéng thu, khong
thich s¢ hitu, khong thich ton tai; cai ndy goi 1a vo tham. Hai, vi thiy moi thi 1a mong manh nén
khong bat man khi tranh khong duoc cai minh gheét, gap khong duge cai minh thich, goi la vo san.
Vo silagi? La hiéu rdng moi thir do duyén, do cac diéu kién ma co, rdi ciing do cac diéu kién ma
mat di, khi hiéu dugc nhu vay minh khong con hoang mang t6i la ai, minh chi biét t6i 12 mot bot
nude co mit tir vo sb cac didu kién thién 4c trong qua khir, véi nhitng diéu kién thién ac do, bay gio
tui sanh ra 1 1 con ngudi két hop ca 2 tht budn vui. Tui hoi cac vi khi mang than ngudi c6 phai 1a 1
c4i may mén khong? 28:39

[10/09/2021 - 06:53 - 77july2015]

Nhung céc vi c6 ddm hara véi tui 1a toan bo cude doi rnéy chuc ndm cac vi toan 1a hanh phuc
khong? Nhu vay trong sudt cudc doi cac vi gdm ca hanh phuc va dau khé, thi cai hanh phuc dé 1a
cai qua cua nghiép lanh qua khir va nhitng phut gidy dau khé 14 qua cua nghiép xu qua khir. Van dé
nam & chd nay, nguoi khong blet dao khi ma gap qua lanh thi ho chi don nhan qua lanh bang tam
tham, khi ho c6 nhan sic, c6 tién bac, 1a ho thich gi - thich s¢ hitu, thich huong thy, thich ton tai.
Con khi ho gap qua ac thi sao, ho mudn trén khoi né, bang cach ho bat man, vi minh khong né duogc
quéa xau nén minh dam ra bat mén, hiéu chua? Cai nay ba con t6i vé nghe lai bai nay cho ba con c6
khai niém vé gido li. Néu du duyén thi ba con sé& thdy viéc hoc gido li nay la 1 nhu cau cyc l6n. Va
mii ¢6 1 ngay, chung toi thay 13 hoc gido 1i khong phai la chuyén can, ma n6 la chuyén phai.

30:00 Ngay xua tui hay noi dua, ngay xua minh song lang xang, bay gio minh séng 30:11 La boi vi
minh phai séng cham lai dé thay rang dong doi minh s& hiéu n6 1 cach tuong tan khi minh séng
cham lai, s€ c6 dip dé minh thay, day la thi¢n, day la bét thién, lac vui minh mdi biét day la qua
lanh, lic budn minh biét 14 qua x4u, lic thién minh biét day 14 nhan lanh, lic 4c minh biét day 1a
nhan xau. Nhu vay cudc doi cac vi duge két ndi bang 4 the, nhan lanh, nhan xau r01 qua lanh, qua
x4u, c6 dung khong? Co hiéu chuyén d6 khong, cude doi qui vi co 100 tuoi, tui hira rang n6 chi c6 4
th: lac vui, lac budn, luc thién, lac 4c. Bén cai nay cbr tiép ndi nhau trong may chuc nam troi, ma
minh thi khong dé y, cr tudng tui 1a bac sy, tui 1a ki su, tui hon miy dira dot kia, nhung ma minh
quén 1 chuyén 1a chinh minh véi nguyén ddm dét d6 y chang nhau, thién 4c budn vui thién 4c budn
vui. Kiép ndy minh nhd qua trudc ma minh 13 bac sy, song ca chon kiép sau sanh ra 1am than chi
bac sy.. - tie la bénh nhan chwr gi nira, bénh sudt mua thu ludn.

Cho nén cai quan trong chiéu nay tui mudn néi d6 1a hoc can ban 4 cai sau day, giup ich cho Phat tur
rat 1a nhiéu. D6 13 4 sy that ma dirc Phat ngai day rang: biét dugc 4 su that ndy con séng & doi vimg
vang hon, ma con di vao dao, con tinh tién hon va con ¢é lia pham chimg thanh thi ciing nho 4 cai
nhan thtrc nay.

Nhan thirc thir nhat... Tu dung tui sg c¢6 1 ngay tui phai hat cau nay: Tudng giéng siu anh ndi soi
gau dai/ Ai ngd giéng can anh tiéc hoai soi ddy. Nhin vao gbc d6, minh cong lung minh giang,
giang xong minh budc ra cua, ong ndi gi khong hiéu gi hét tron. Co nghe cau hat d6 chua, Tudng
giéng sdu anh ndi soi gau dai/ Ai ngd giéng can anh tiéc hoai soi day. Giang ca budi troi... Ngay
xua, trong tho Viét Nam c6 cau nay "Rugu ngon, khong cé ban hién,/

Khong mua, khong phai khong tién khong mua.". Nhiéu khi ciing muén mua 1dm ma nhin cai dam
nay thiy ghét qua, mua hoai t6n tién nén khoi mua ludn, udng nude lanh khong. Nha. C6 nhiéu van
dé gido li rat 1a quan trong tui mudn gui hét cho ba con trong 1 budi phap thoai nhung ma nhin mat



cac vi, tui ngan qua. Ttc 1a c¢6 4 sy that ma ba con bét budc phai biét, du khong hiéu cling rang banh
16 tai ra ma nhét vo.

Thir nhat, moi thir & doi 1a kho, du gian tiép hay truc tiép, du 1a mang than nam hay 1a than nt, xau
dep giau ngheo tré gia bénh khoe ngu gidi. C6 mit & doi nay 1a kho, gian tiép hay truc tiép, néu ma
sanh ra nghéo bénh thi khd da danh, ma L giau khoe dep cling kho vi ¢6 1 ngay minh khong giir duoc
3 cai ndy. Cai khd duoc goi 1a kho thi dé hiéu rdi, cai sudng ciing bi goi 1a khé, vi né khong co bén.

Cho nén, Phét day: moi thir & do1 nay déu goi 1a kho - 14 vi sao? Mdt, ¢6 cai lam cho con chay nudce
mat; hai, c6 cai 1am cho con duoc vui nhung 1i ciing ¢6 ngdy nd lam cho con chay nudc mit - 13 vi
sao, vi n6 khong c6 hoai. Nhitng thr ma may vi thich - n6 ¢6 hai cach 1am cho cac vi kho, mot 1a
mudn ma khong dugc, hai la cé roi gilr khong dugc. Con cai ma céac vi ghét thi no lam cac vi khd
dung roi, cai d6 khong co gi dé ban, nhung tui dang noi cai ma cac vi thich né cé 2 cach lam cho
kho. Mét, mudn khong duogc; hai, co roi gilr khong duoc; cho nén moi thur déu khé; néi ndm na nhu
vay, ndi sdu con chét nita, nén dai khai nhu vay.

Su that thir nhat, moi thir déu kho. Sy that thr hai, thich cai gi cling 1a thich trong khé. 35:19 Thi du
trén cai ban, cai gi cling lam bang nhya, nhu vy tui thich cai gi trén day cing déu bang nhya c6
dung khong? Bay gid hoc nhu con nit né. Vi moi thir trén ban nay déu bang nhwa, nén cai gi toi
thich trén day cling lam bang nhya. Vi moi thtr trén doi nay déu 1a kho, nén cai gi toi thich ciing 1a
thich trong cai kho. Ma h& minh thich cai gi thi minh bén dau tu v6 cai d6, dau tu vo cai kho. Gia
ma ngay xua dimg c6 thuong cai nguoi d6 thi dau 1iy né vé rdi bira nay n6 khéd trao mau, cac vi
hiéu khoéng? Gid ma ngdy xua ding c6 mé cai nha, mé chiéc xe d6 thi minh di khéng cit cai nha,
mua céi xe thi ngdy nay dau c6 d6 no ra 1 dong nhu vay.

Sy that thir nhéat, moi thtr déu khé. Sy that tht hai, thich cai gi ciing 1 thich trong khd. ma thich
trong khé c6 nghe 14 tiép tuc tao ra cai khd méi. Sy that thir ba, mudn thoat kho thi dimg thich trong
khé nita. Cai chit khd & day khong duoc hiéu theo nghia thé gian; thé gian c6 khé c6 suéng nhung
trong dao phat thi khong c6 sudng. Tat ca cai sudng do déu 1a khd. 36:50 Hoi minh chua biét dao
thi minh co giot 1€ va nu cuoi, nhung biét Phat phap rdi thi khong c6 1¢ va cting khong c6 cuoi, ma
chi 1a giot nudc lanh ngit, chd bdc hoi. Su that thir ba, khong mubn kho nita thi dimg thich trong
bat cir cai gi.

Céi thtr nhat, moi thr déu khd, bao gdm ca giot 16 va nu cudi. Thir hai, thich cai gi ciing 1a thich
trong khd. Cai thr ba, mudn hét kho thi dumg thich trong kho nita. Nghia 1a khong thich trong bat
ctr cai gi, phai hiéu nhu thé. Khi ma anh séng bang 3 nhan thirc d6 thi chinh 1a con duong thoat khd.
Anh hiéu dugc ba su that kia thi chinh 1 con dudng thoat kho.

Thi day 1a 4 su that didc biét phai nhé. Puong nhién trong thoi luong han ché nhu thé nay thi toi chi
lam viéc gi goi 1a...don 1 cai banh xéo ma dii ca lang thoi, ai le tay thi nhén 1 miéng. Hi vong c6 1
dip tui tr¢ lai thi mdi nguoi dugc 2 cai an cho da, bira nay nguyén ban tui chi dai 1 céi. Néu cac vi
nghe khong kip, cai banh xéo nd iu ra thi khé nubt lim. 38:55

[23/09/2021 - 05:49 - 77july2015]

Chiéu nay, tui da giang cho cac vi nghe vé thé nao 1a phién ndo, thé nao 1a ban chit thé gisi, ban
than cac vi von di 1a cai gi va cu01 cung tui da giang thién la cai gi, 4c 1a cai gi va cach tu tap don
gian nhat, theo Phat phap, 1a song chanh niém. Biét r5 minh dang song voi cai thién, dang song voi
cai 4c, ma né la lam, co & can phai nh¢ céu nay, nd la lam. Khi biét minh dang séng V01 ban nang
4c thi cai 4c s& bién mat; khi biét minh dang sdng véi tAm lanh thi cai lanh phat trién, c6 hiéu
khong? O day cac vi hoc toan thi biét, + véi + 1a +, nhung + véi - 1a -. Céi tAm nhan biét day la
thién 4c thi cai tam d6 thién hay ac? Cai tdam nhan biét day la cai gi, thi tam do6 la thién cht. Cho
nén khi ma minh biét rﬁng, cai nay dang bat thién, thi tim nhan biét la tAm thién, con cai tim duoc
nhan biét 13 tim x4u, thi + véi - 13 trir (-). Nhung ma cai tim duoc nhan biét d6 13 tAm x4u thi tAim
xdu s& mat di. Nhung khi minh cdi lay phat, minh biét d6 14 tim lanh, thi lic bay gid tim lanh
khong mat, boi vi + véi + 1a cung dau.

Tai sao séng chanh niém? Vi khi séng chanh niém, anh dugc an lac va an toan. An lac nghia la
khong bi buc minh cai nay cai kia, an toan 13 khong bi phién ndo, day vo nhu xwong vd, cai do rat
1a d& so. Va t6i n6i mot 1an nita cac vi néi tui h, tui doa thi tui ciing budc phai néi. Minh séng d&



thuong dén tudi nay du roi, chudn bi dén 1 ngay nguoi than diy minh vao phong md va khong biét
c6 trd ra hay khong.. Pi dau tui ciing néi chuyén d6 hét, tui giang cho d roi tui méi dem chuyén do
ra tui ndi. N6 tién minh & sén ga, phi truong thi con ¢o luc gip, chi n6 tién minh ¢ phong md thi tui
khong htra. Cai ma tui né nhat, d6 1a di kham bénh voi ngudi than, bac si khong thém ndi chuyén
v61 minh ma kéu nguoi nha ra n6i chuyén riéng, roi nguoi nha quay vo nhin minh véi cép mét ruom
rudm. Tui nghi t61 may vu nay sao tui nan qua, c6 hiéu khong...

42:20 Luc d6 may vi méi nhd 101 tui noi chiéu nay. Ong néi c6 1i a. Ngay khi con séng phai nghi toi
lac chét, ngay khi khoe phai nghi téi lac bénh, nhé vay do, lac khoe phai nghi téi lac gia, lic gia
nghi d&én lac bénh va luc sdng nghi dén lac chét. Luc than quyén quiy vong, phai nghi téi lac con
lai 1 minh. Ma tui tdm véi cac vi nghe nhiéu chuyén con dong troi hon, cac vi dung khoe voi toi
réng chéng, con, vo thuong cac vi. Tui khong cé hua, thir ma nam liét 1au qua, thi n6 nan, co6 biét
khong. N6 bo nhung ma.. noi sao ta, tai tui di tung tui biét. N6 dé trong phong do, rdi di lam sudt
mua thu toi chidu méi vé, - ma ok khong ma? Rdi khong tra 161, né nghe ¢6 mui chd d6 khai khai
xong rdi n6 thay dd roi nd bo di. Con vo minh, chdng minh ciing v6 cham soc rdi... Cai thir 1 nam,
2 nam tui hoi cac vi co biét cam giac d6 khong? N6 c6 mui. Con chau tao de ra hoi xua, thing ti
thang téo minh cung n6 biét bao nhiéu, gid nd thay ba ndi, ba ngoai sao nam ngoai, khong chiu
nhtc nhich nén ciing nan, choi khong vui. Ma cai thir nam lau thi da tring bét a ngd 1am, nam léch 1
bén Vay né r01 nudc miéng n6 chay ra, con nit n6 khong thich. Con nit thich cai gi active nang dong,
phai bong am rdi dat no di choi. Con bay gid thay xi ca que kiéu niy, con mat né lot trong chd nay,
n6 nhin n6 sg. Bém hom ho su sy, dén khuya 1 minh, bong soi trén chan. Xwa gio, néu minh séng
chanh niém, luén ludn, di dimg nim ngdi sinh hoat tiéu tiéu biét rd. Bay gid thay khong con lam
dugc, cir nam theo dbi hoi tho. Ra biét réng ra, vao biét rang vao, biét minh dang budn, biét minh
dang gian dang tac dang tham dang tiéc, biét vay xong thi quay tr¢ lai hot tho, ra biét ra, vao biét
vao, lac d6 minh khong mubn ngudi ta téi thim nita, ma minh mudn duoc yén dé ma séng voi hoi
thd, vui dua voi hoi thd cua minh. 44:56

[06/10/2021 - 08:09 - 77july2015]

44:51 cac vi khong c6 tinh cai do, vi thiy chuyén d6 khong cé gi 1a quan trong. N6 xui ¢ 1 cho la
cac vi khong co dip dé biét d6 1a chuyén quan trong, ¢ lo chuyén trén troi, roi c6 1 ngay nam liét
r0i.

Ngay hém qua tui hoi c¢6 phat tir cho tui muon cdy chdi cia b, - ¢d oi ¢6 & 1 minh vay r6i ¢b c6
nghi t6i chuyén c6 bénh nhiéu, tudi nhiéu, rdi khong c6 ngudi co co du tri khong? C6 noi, biét sao
gi0, phai chiu thoi. Thi tui nghe ciing déng ¥, 1& thi cling phai chiu, nhung ciing phai cn than sao,

c6 mét ngay minh khong ¢ ddy nira, ma minh phai di vao nha gia, hodc trong nhitng ngay thang con
& day, sang sang chiéu chiéu chéng cay giy 3 chan, hodc cay gy 4 chén c6 banh xe, day ra cong
vién trude nha, 14 roi rén vai, gié u 1, nghe tiéng duc tiéng cai, tiéng duoc tiéng khong, hiy nghi
dén cai ngay do.

Tui khong hu céac vi sg, trong kinh giang rat 10, ta biét rd vé doi sdng khong phai dé ta so ma ta biét
13 dé ta khong con thich va ghét nita, ma ta sdng v6i 10ng binh than. Co 3 kiéu chét, kiéu thu nhét 1a
kiéu cta ngudi vo dao - khong co dao, chét trong s¢ héi, con tiéc nudi. Cai chét thir hai 14 cua ngudi
hoc dao, 14 cai chét trong su chan chuong, thay n6 1a mén dd cii xi, xai may chuc nam thoéi, mét moi
dau nhirc thoi, bay gio bo di kiém cai khac tot hon, d6 1a cai chét cua ngudi hoc dao. Va cai chét thi
ba 1a ctia nguoi lidu dao. Cai chét thir hai 13 trong chan chudng, cai chét thir nhat 13 trong so hai,
tiéc nudi, con cai chét thir ba 1a chét trong thanh than.

Trong kinh noi, ngudi liéu dao, ho khong mong séng thém, ma ciing khong mong chét sém, ho ngdi
chd cho trai rung, ¢ hiéu diéu nay khong? C6 nghia la, du duyén thi n6 di, chir khong mong n6 lau
hon, cing khong mong né ryng sém, ctr ngdi cho. Cai chét do la cai chét tui mé, va tui san sang yéu
tho de dugc chét thanh than, tui khong mong song 1au dé roi tui 1am 6ng cu 90 tudi ma ra di trong
sur quan quai, dau don, tiéc nudi, so hai, tui khong mong. Tudi ndo cling dugc, chiéu nay cling duoc,
mién 13 tui nghe mét mét, 1én ndm thang ngudi, hit vai hoi, leo 1ét, leo 1ét di ludn, khoe. Tui mé, nén
lam phuéc mdi ngay lay phat, tung kinh, nguyén 3 cai chét sau ddy: chét sach, chét yén va chét tinh.



Chét sach 1a khong hoi ham, 1ay lua, tanh tiri, goi la chét sach. Chét yén 1a khong gidy giua, quin
quai, rén xiéc. Chét tinh 1a khong quo quang, hoang loan, noi xam, xi ra chuyén do day qua khi.

Ba céi: chét sach, chét yén va chét tinh. Tho khong quan trong, chét ngon lanh méi 14 quan trong.
Con khong mong tho, mong chét dep, khong mong sdng suéng, chi mong chét khoe. Tin tui di,
khong c6 gi ngu xuin cho bang mong séng tho ma quén cai chuyén nguyén cai chét. Tui da nguyén
cai chét tir nhiéu nam, tui khong mong song tho ma chi nguyén cai chét cho ngon lanh. Tui mé nhét
1a sao nghe né hoi ngd ngd, tim ria sach s&, trua gian ai d6 ndi - Trua khoi kéu an com nha. ROi
xong, Vit cai chan 18n, leo 1ét, leo 1ét, tit dén, xong. Tui 6n nhét cai man o6 oe, 0 oe, roi vO tung xéo
lang tri, cit cai ndy va cai kia, thon déng do an ludn, ma trude sau ciing di, ma khong chiu di lién,
so 1am. Tui khong c6 lac dé, chiéu nay tui mudn noi cho cac vi xanh 1& c4i mat thi tui mé&i chju di
vé. C6 nghia 1a ¢6 1 ngay ma nd o oe, né dau chd nay, nhéi chd kia d6 rdi séng trong nghi ngd,
hoang loan, no6 bi gi vay ta, doan do 1a tui ghét nhét. Tui mudn 14, ma noi ra thi ki, cho nén gap bac
sy tui hay hoi, trong mAy cai bénh, bénh nao di ngon nhat, cai 6ng kéu 13 bénh tim, 1am sao dé bi
bénh tim, 6ng kiu rang yéu cho nhleu Ong noi dua thoi. 50:3 Chét kiéu gi? C6 2 cach khd nhit, 1a
kiéu suy kiét ciia nguoi gia, né yéu tim lum rdi n6 di, viy nhe d6. Con khong n6 chét nhanh nira,
trai tim c6 dau khong...

51:10 Lic ma minh nghi do, 1a 1ong phai ngon lanh, dung hoang loan. Va cac vi nh¢ cho tui cau
nay: Chi c6 1ong budng bé thi méi mong giai thoat, chi c6 long budng boé thi méi mong séng an lac.
Céu thir hai: Thiy minh khong c6 kha ning budng bo thi ngay tir by gid phai han ché s¢ hitu
nhirng thir khé budng. Néu thay minh khong c6 kha ning d6 thi bay gio han ché. Thich choi xe phai
khong - dep, thich nir trang - bot, thich 4o quan, dong ho, mét kinh, day nit, giay dep - bot. S¢ nhit
mét ngay ngap ngap, dan con gai vé, ma nh¢ khoéa cai ti 40 quan ctia mé, hay 1a din cai hop nir
trang méa dé ¢ dau. Cai chét 6 ddi véi tui 1a kinh hoang. Pi ma long khong yén, nhé hop nit trang
minh moi vira tau, ca tram ngan euro.

52:40 Ngay tir by gio chir khong pha1 1a nam t61, ngay tir bay gio la phai dy tru trude, minh bao
nhiéu roi thi nén han che s6 htru nhing thir khé budng, nho thé nay, dep de€ gi thir cua ng nay, bot lo
cho n6, lo phan hén 4y, chir tbi ngay an ctr bam méi chdm chdm..T6i hdi ngap ngap céi 1a hoang
loan 1én. Tui ké quy vi nghe chuyén nay, hi vong 1a gia dinh vi d6 khong c6 nghe, boi vi ho nghe 1a
biét tui noi ho.

Chi trr VN la dai gia ma n6 qua My tham em nd, méi 3 ngay né nghe ki qua, ma khong biét ki chd
nao, ki toan tép, no di vo bac sy thi bac sy vach mat banh 16 tai, banh 16 miii, thir dam, mau, phan,
nudc tiéu. Bac sy phan 1 céu: ung thu 6c. VN Xuong phi truong c6 3 ngay thoi do, bac sy cho biét
rang thoi ki cudi ludn, ma dic biét khong c6 biéu hién trude do. Chu dung c6 tudng la n6 bénh n6
bao dong, co ngudi co ngudi khong. Thi ong chong dai gia & VN bay gip qua, con ba nghe né ki ma
ki qua nhu vay. Bao nhi€u ndm nay ba chua c6 nghe cam giac ki nhu vay, chir khong c6 quang
quai... Nguoi ké tui nghe 12 em rudt cua duong su, nim nay siét muén giy tay - Anh oi ban hét, ciru
em. Ong chong biét ba dang... - Em yén tim, anh c6 di dn may anh ciing ciru em, bénh em con nude
con tac, ma thoi nay n6é van minh 13m... Coi nhu tién ho du dé thiéu xac minh d6, ma nguoi u me la
1dm, khi v0 chiia nghe giang thi hét hon doi vé, budc ra khoi cong chua thi binh thuong tré lai. Di
dam ma thay con lau méi t6i minh, tui di tung tui biét ma, nghe noi - gia chét phai 164, tui ndi - ong
do bang tui, - or gia chét phai rdi. Tui gip ong tré hon tui - tr 14i xe 4u chét phai r6i...56:56 Cho nén
chiéu nay cac vi can phai thay ddi, tui phai chot ngay chd nhot nhét, chir gii gii long ban chan thi
qui vi cling khong tu dau. Phai vach 4o, chot ngay suon non do.

Trong kinh c6 4 loai ngwa minh vudt vudt cai 1a n6 chay, loai thir 2 1a thay cai dang roi nha 1én né
moi chay, loai thir 3 bi danh méi chay, loai thir 4 danh n6 né cing khong chay. Phét day c6 loai
ngudi chi nghe so so 14 no tu, loai thir 2 thiy ai bi cai gi 1a n6 tu, loai thir 3 thay cai gi xay ra cho
no, cho gia dinh cia né thi méi tu, loai thir tu 1a con khuya méi tu. Cac vi co biét khong, Hoang gia
A rap ho c6 so hitu nhitng con ngua 2 triéu do la - dep, hiém, khon. Nhung tai Pari ¢c6 mén goi
ngua, con ngua nd dd et tdi mic nguodi ta dem vo 1am thit ludn. Nghia 1a c6 nhitng con ngya ma
ngudi ta sdn sang bo ra 2 triéu dé mua, con c6 nhitng con ngwa ngudi ta chi dem ra lam thit thoi.
Thi ching sanh cling vdy. Dic Phat ndi chung sanh cling nhu 4 hang ngua, cé nhitng con ngua ngon



lanh vudt vudt cai 1a né dot, hang ngya do 2 triéu 1 con, hang thir 2 n6 théy cai dang roi 1a no di,
hang thtr 3 quét nd mai nd di, hang th 4 dem di lam gdi ngya. Tui chua an 14n nao, tui chi biét no
¢6 thoi. Cac vi 1am sao tui tré lai Phé Da ma dem nguyén thing goi ngua 1a biét rdi va cam theo céi
chai Chi Pheo, 13 biét qui vi 1 ¢& Phat tir nhu thé nao.

Dén gio miy vi ctr hoi di.
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